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Stadtwerke sponsern Trinkwasserspender am
Gymnasium Oesede

thw Georgsmarienhiitte

Georgsmarienhiitte. Seit einigen Tagen miissen die Schiiler des Gymnasiums Oesede keine vollen
Getrankeflaschen mehr mit zur Schule bringen, denn es gibt jetzt einen Trinkwasserspender, aus dem
jeder sein Pausengetrank kostenlos zapfen kann. Méglich gemacht haben diese Anschaffung die
Stadtwerke Georgsmarienhiitte, die den Trinkwasserspender mit 1200 Euro bezuschusst haben, und die
Schule selber, die den Restbetrag von 500 Euro drauflegte.

Die ersten Schiller des Gymnasiums Oesede und Stadtwerkechef Wilhelm Grundmann probieren das neue Trinkwasserangebot
sofort aus.Foto: Thorsten Wéhrmann

,ES ist keine MaBnahme, die vonseiten des Gesundheitsamtes oder der Schulbehérde gefordert ist. Vielmehr
entstand die Idee in den Képfen der Eltern®, erklarte Kreisrat Reinhold Kassing. In Zusammenarbeit mit dem
Netzwerk Schulverpflegung, den Stadtwerken und dem Gymnasium sei dieses Projekt nun umgesetzt und von
den Schilern bereits sehr positiv angenommen worden, freute sich der kommissarische Schulleiter Thomas
Rohm.

Neben der kostenlosen Bereitstellung von Mineralwasser, das je nach Belieben mit Kohlensdure versetzt
werden kann, gibt es aber auch noch erndhrungswissenschaftliche Hintergriinde zu diesem Projekt. Studien
haben erwiesen, dass durch den Genuss von Mineralwasser als Ersatz flir zuckerreiche Limonade die Gefahr
von Ubergewicht bei Kindern und Jugendlichen deutlich gemindert werden kann. Zudem fdrdert reichliches
Trinken von Wasser die Konzentration, was sich wiederum auf den Lernerfolg auswirkt.

»,Ganz nebenbei lernen die Schiiler auch den verantwortungsvollen Umgang mit dem Rohstoff Wasser”, so
Wilhelm Grundmann von den Stadtwerken Georgsmarienh(tte. Der neue Trinkwasserspender steht allen
Schilern in der Pausenhalle zur Verfligung. Hier kdnnen eigene Plastikflaschen bis zu einer GréBe von 0,75
Litern kostenlos gefullt werden, sodass kein Mlll durch Getradnkebecher entsteht.
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