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Angebot und Anmeldung Kontakt Nachbarschaftshilfe
Bitte kreuzen Sie hier Ihren Bedarf oder Nachbarschaftshilfe im Senioren-Pavillon Hasen berg |
Ihre Einsatzmoglichkeit(en) an! Pfarrer-Steiner-Platz 1 Seniorennetzwerk
I:I _ I:‘ _ _ 80933 Minchen
ich suche ich biete Tel.: 089 / 37 06 44 35
: Ihre Ansprechpartnerin: Frau Nicole Schmitt
D Besuchsdienst Mail: ni_cole.schmitt@diakonie—hasenbergl.de
D Begleitdienst (zu Arzten, Behorden ...) www.diakonie-hasenbergl.de
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DHiIfe im Garten fordert durch
getordert durc Landeshauptstadt

D Betreuung Tiere/Pflanzen Minchen

I:I Amtshilfe/Behdrdengange Trager: Diakonie Hasenbergl. e.V., Stanigplatz 10 ; i i
gang 80933 Muinchen, www.diakonie-hasenbergl.de Wir brl ngen Sle Zusammen
|:| Verwaltungsarbeiten Spendenkonto:  Bank fur Sozialwirtschaft,
Verwendungszweck :
l:' Sonstiges Projekt Nachbarschaftshilfe Hi |fe suc h en

IBAN: DE91 7002 0500 0004 8480 00
BIC: BFSWDE33MUE

Unsere Ehrenamtlichen sind unfall- und
haftpflichtversichert und haben ein polizeiliches
Fuhrungszeugnis.

Name und Anschrift auf der Riickseite bitte
nichtvergessen!
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http://www.diakonie-hasenbergl.de/

Fur wen wir da sind

Viele Menschen, vor allem &ltere, wiinschen
sich Unterstitzung im Alltag und mehr soziale
Kontakte.

Wenn die eigenen Krafte schwinden oder
Familie, Freunde und Bekannte nicht mehr in
der Nahe wohnen, ist es wichtig, sich neue
tragfahige Netzwerke zu schaffen zur
Alltagsbewaéltigung und gegen Vereinsamung.

Wir unterstlitzen Seniorinnen und Senioren,
indem wir ihnen ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer aus der Nachbarschaft vermitteln.
Durch regelmaRige Treffen bieten wir ihnen
die Mdglichkeit, sich kennen zu lernen,
auszutauschen und zu vernetzen.

Kommen Sie zu einem personlichen
Gesprach oder rufen Sie einfach an!
Wir helfen gerne weiter!

Unsere Ziele sind

B Menschen zusammen zu bringen im
Geben und Nehmen

E Nachbarschaftliche Hilfe mobilisieren
und organisieren

B Ein stabiles Netzwerk kntipfen und
begleiten

B Menschen in sozialen Notsituationen
unterstitzen

B Einsamkeit oder soziale Ausgrenzung
verhindern oder entgegen zu wirken

B Angehdrige unterstitzen

Genaue Beschreibung der bendtigten
bzw. angebotenen Unterstitzung

Was wir brauchen

Um diese Vermittlungsarbeit zu leisten,
brauchen wir lhre Mithilfe!

Helfen Sie durch ehrenamtliches Engagement
Menschen, die Ihre Hilfe bendtigen. Es geht
dabei nicht um viel Zeit, die sie aufwenden
mussen, sondern um kleine Hilfestellungen
oder regelméaRige Kontakte zu Menschen, die
sich an uns wenden. Spezielle Kenntnisse sind
dazu in der Regel nicht erforderlich.

Was wir lhnen bieten

Vorname, Name
B Ein personliches Aufnahmegesprach
m Eine bedarfsgerechte passende
Vermittlung StraRe/Hausnummer
B Regelmalige Treffen zum Austausch
und Kennenlernen sowie Vernetzung
® Wir stehen lhnen bei Fragen oder PLZ/Wohnort
Problemen zur Verfigung
B Wir bilden Sie weiter

® Auf Wunsch bescheinigen wir lhnen lhr Telefon Mobil
(regelmaliges) Engagement
m Sie bestimmen selbst die Art und Dauer E-Mail
Ihres Engagements bzw. der Hilfe
Ort/Datum
Unterschrift

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten im
Rahmen der Vermittlung innerhalb der
Nachbarschaftshilfe weiter gegeben werden.
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