
Zum 29. Seminartag 
für Angehörige von Suchtgefährdeten und Suchtkranken 
am Sonnabend, dem  13. Juni  2015,  9.30 Uhr bis 16.15 Uhr 
in der Johanna-Odebrecht-Stiftung in Greifswald, Gützkower Landstraße 69, Alte Wäscherei 

melde ich .... Angehörige, .... Betroffene, .... Sonstige an.  
Ein Unkostenbeitrag wird am Eingang erhoben - zur besseren Planung bitte ankreuzen! 

nur Vormittag (4,50 € ) ���� ,      mit Mittag-Eintopf (6 € ) ���� ,      ganzer Tag (7,50€) ����     
 
Name, Vorname .............................................................................................. 
 
Straße .................................................. Telefon .............................................. 
 
PLZ/Ort ........................................Selbsthilfegruppe..................................... 
Bitte senden Sie diese Anmeldung bis zum 5. Juni 2015 an: 
Suchtberatungsstelle des Ev. Krankenhauses Bethanien, 
 Lange Str. 10, 17489 Greifswald 
Anmeldungen sind auch möglich per Telefon: 03834-892440, Fax: 03834-892562 
oder E-Mail: sb-greifswald@odebrecht-stiftung.de 
Bei Verhinderung geben Sie bitte umgehend Nachricht und auch, wenn Sie die 
Einladung nicht mehr bekommen möchten. 
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Herzliche Einladung zum 29. Seminartag für Angehörige 
von Suchtgefährdeten und Suchtkranken 
Trockene Betroffene sind ebenfalls eingeladen; am Vormittag auch alle anderen am 
Thema Interessierten. 
 
 
 
 

 
Sonnabend,  13. Juni 2015,  9.30 - 16.15 Uhr 

in der 
Johanna-Odebrecht-Stiftung, Greifswald 

Gützkower Landstraße 69, Alte Wäscherei 
 
 
Anmeldung auf nebenliegendem Abschnitt bitte bis 5. Juni 2015 an: 
Suchtberatungs- und Behandlungsstelle des Ev. Krankenhauses Bethanien  
Lange Straße 10, 17489 Greifswald        
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Tagesthema: „Nein sagen  und 
Grenzen setzen“  
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Tagesprogramm   

Tagesleitung: Uwe Rosenow, Suchttherapeut, Ev. Krankenhaus 
                        Bethanien, Suchtberatungsstelle Altentreptow 
Fachvortrag: Anke Köpnick, Psychologische Psychotherapeutin, 

Ev. Krankenhaus Bethanien, Suchtberatung Wolgast 
 
 Ab 8.30 Uhr Anreise, Angebot von Kaffee/ Tee 
  9.30 Uhr Beginn 

Begrüßung/ Einleitung/ Impuls 
  9.50 Uhr Erfahrungsbericht einer/s Angehörigen/Betroffenen 
10.30 Uhr Fachvortrag: „Nein sagen und Grenzen setzen“ 
12.00 Uhr Mittagspause/ Mittagessen 
13.00 Uhr Angehörige und trockene Betroffene im Gespräch  
  (in kleinen, nicht angeleiteten Gruppen) 
15.00 Uhr Kaffee/ Tee/ Gebäck 
15.15 Uhr Berichte aus den Kleingruppen, Rückfragen 
16.00 Uhr Abschlussrunde  
16.15 Uhr  Ende der Veranstaltung 
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