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Die Gesunde Stunde
"pOGKT «Yac 3[10pOBbS» TeneBn3op, KOMNbIOTEP, €AA HA CKOPYI0 PYKY 3aHNMAIOT B Hallei XU3Hu BCé 0onblue mecTa. BpemeHu ans ceMbyn 0CTaéTcsa 4acTo

o MEHbLLE, YEM Mbl X0Tesn Obl. «<KaK s Mory aTo npeaoTBpaTuTb?» «Kak MHe 0cB060AUTbL BpEMS A1 COBMECTHbIX 3aHATUN C CeMbENn?» LLIKonbI, NPUHMMAalOLLME Y4acTHe B NPOEKTe:
nomoraeT cemMmbsiM OpraHu3oBaTb 3A0POBbIN 00pa3 Xu3HU. OauH Yac B AeHb 6e3 Tenesusopa,

MpoekT «Yac 340poBbs» X04ET NOMO4b Bam HaiTV 0TBETbI HA 3TH BOMPOChHI U NPeAiaraeT CBOK NOAAEPXKKY. B Antoniusschule, Georgsmarienhiitte
0e3 Buaeourp n oe3 BpeaHbIX Kanopvuﬁ = BMECTO 3TOro ABMXXeHue, Urpbl U COBMeCTHbi€E B Franz-Hecker-Schule, Osnabriick
MeponpusiTHs B Bawueli CeMbe W B LLIKONE. WHuumaTopom aToro npoekrta aBnaiTcs BepoMcTBo No 3apaBooxXpaHeHuio Kpasi u ropoaa OcHabpiok u JleTckuil rocnutanb. YHUBEpCuTeT B Heilig-Geist-Schule, Osnabriick
OcHaOpIOK 0Ka3blBaeT Hay4Hy0 noaaepXKy. Lienblo npoekta «4Yac 3a0poBbsi» ABNFETCA NOALEPXKKA 0CO3HAHHOTO BbiOOpPa B NONb3y B Grundschule Am Harderberg, Georgsmarienhiitte
370poBOro 06pa3a xu3Hu. Clofa 0THOCMTCS €XXeAHeBHO OfMH Yac 0e3 TesieBN30pa U KoMnbioTepa. BMeCTo 3T0ro Hawu JIO3yHr: CnopT U B Jellinghausschule, Osnabriick
mﬂ TOro Yto6bl Bbl MOrnu OpraHn3oBarthb CBOW coOOCTBEeHHbIN «Yac 3 N0POBbS» Mbl Npenaraem urpa, ABUXeHne, paccnadneHue, 30poBoe NUTAHNE N 3aHATUSA C CEMbEN. [ | ZIich:eli:s::hl;le, Gegrgllsmarienhiitte
- B Grundschule Powe, Belm
GecnnatHo naen, "p°6Hb'e 3aHATUA N MH(IJOpM&I.IMIO - n ec Bol Xenaere, eLie MHoroe ppyroe. KonnekTuB npoekTa facT COBETbl, CTUMYJIbl M NPOBeAET meponpusaTvs B Bawen wkone. Mpy atom 6yayT none3Hbl 1 BOCTPEO0BaHHbI B Regenbogenschule, Georgsmarienhiitte
e JlanuTe BMecTe ¢ Hamu! Bawm uaen v onbiT. Mbl 6yaem papbl, ecnu Bbl npumete yyactue! H Grundschule Vehrte, Belm



