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Extra eV. wurde im Sommer 1994 gegriindet.
1996 eroffnete das erste Beratungs- und Kontakt-
zentrum fir suchtmittelabhangige und -geféhrdete
Madchen und Frauen in der CorneliusstraRRe 2 in
80469 Miinchen.

Ende 2011 erweiterte extra e.V. sein Angebot
mit der Eroffnung des Stationaren Clearings in

Miinchen-Neuhausen.

Das Stationdre Clearing ist ein vollbetreutes
Wohnen fir suchtmittelabhangige bzw. substitu-
ierte Mutter mit ihren Kindern im Alter zwischen

0 und 6 Jahren sowie fiir schwangere Frauen.

Bereit gehalten werden 5 Platze, hiervon ein Platz
fir eine Frau mit 2 Kindern. Der Zeitrahmen des
Aufenthaltes im Stationaren Clearing betragt i.d.R.
3 bis 6 Monate.
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Wir bieten:

e Einzelfallorientierte Betreuung auf Grundlage
§19 SGB VI

e Unterstlitzung bei der suchtmittelfreien
Alltagsstrukturierung

e Unterstlitzung bei der Bildung von Erziehungs-
kompetenzen und Aufbau einer sicheren Bindung
zwischen Mutter und Kind

e Hilfe im Umgang mit Krisensituationen

e Sicherstellung eines individuellen
Hilfenetzwerkes

e Abklarung nach § 8a SGB VIII
(Kindeswohlgefahrdung)

Aufnahmekriterien:

Die volljahrigen Mutter mit ihren Kindern bzw.
schwangere Frauen kdnnen im Anschluss an eine
Therapie und/oder Entgiftung oder substituiert
(ohne Beikonsum) im Stationiren Clearing aufge-
nommen werden. Voraussetzung ist eine Kosten-

zusage durch das zusténdige Jugendamt.

Kontrollierter oder freier Konsum von Suchtmitteln

ist nicht moglich.
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Ein interdisziplindres Team (Diplom-Sozialpada-
gogin, Erzieherinnen und eine Diplom-Psycho-
login) sowie ein Bereitschaftsteam betreuen die
Frauen 24 Stunden am Tag sowie an Wochenenden
und Feiertagen. Schwerpunkte des padagogisch-

psychologischen Handelns sind:

e Begleitung und Férderung der Selbstandigkeit

e Forderung und Begleitung im Aufbau einer
gesunden Mutter-Kind-Bindung

e Unterstltzung und Férderung der
Erziehungskompetenz

e Unterstltzung in der Regelung behordlicher
Angelegenheiten

e Regelmalige Urin- und Alkoholkontrollen

e Einzel- und Gruppenarbeit
(Safe®, GFK, Sucht- und Biographiearbeit)

e Alltagsstrukturierung und Freizeitgestaltung
e RegelmaRige Gruppenangebote

e Angebot von familienbegleitenden und/oder
Paargesprachen

e Kooperation und Vernetzung mit allen
beteiligten Fachpersonen, ggf. Hinzuziehen
neuer Fachkrafte




	entwurf-folder-aussen
	entwurf-folder-innen

