Lilith e.V. Verein zur Unterstltzung
von Frauen mit Drogenproblematik

FrauenBeratung
Liliput — Beratung fiir Mutter und Kind
FrauenCafé
ACTIV — Arbeit fiir substituierte Frauen
BetreutesWohnen

Mitglied im Deutschen Paritdtischen Wohlfahrtsverband
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Lilith e.V. ist ein gemeinnUtziger Verein in Nurberg
und Trager verschiedener sozialer Einrichtungen.

Unsere Zielgruppen

Frauen, die illegale Drogen konsumieren oder kon-

sumiert haben. | ] |
Kinder von (ehemals

und aktuell) Drogen- = |- ®

konsumierenden. % P

Weibliche Angehori- | |

ge von (ehemals und ll

aktuell) Drogen- i
konsumierenden. ? ;!_—.'—I—_T
Offentlichkeit und Multiplikatorinnen.

Unsere Ziele

Psychische und physische Stabilisierung, sowie
Selbstbestimmung und Unabhangigkeit der Frauen.

Verbesserung der Lebenssituation und der Ent-
wicklungschancen der Kinder von Drogenkonsu-
mentinnen.

Aufklarung der Offentlichkeit Gber Ursachen, Ver-
lauf und Auswirkungen von weiblichem Suchtver-
halten.

Unser Arbeitsansatz

Unsere Beratungen und Betreuungen finden auf
der Grundlage eines feministischen, niedrigschwel-
ligen, akzeptierenden und ganzheitlichen Arbeits-
ansatzes statt.



Wir arbeiten mit den zu uns kommenden Frauen
und Kindern solidarisch und parteilich, achtsam
und respektvoll.

Unsere Rahmenbedingungen
Wir arbeiten in einem interdisziplindren Team.

Unsere Beratungen sind kostenfrei und kénnen
anonym genutzt werden. Wir unterliegen der
gesetzlichen Schweigepflicht.

Wir bieten innerhalb unserer Einrichtungen einen
geschltzten, drogen- und gewaltfreien Raum.
Wahrend Beratung und Veranstaltungen bieten
wir Kinderbetreuung an.

Unsere Einrichtungen sind engmaschig miteinander
vernetzt. Es kbnnen auch mehrere Angebote ge-
nutzt werden.

Unsere Adresse
FrauenBeratung, Liliput, FrauenCafé und ACTIV

BogenstraBe 30 in 90459 Nurnberg
Telefon 0911-47 22 18, Fax 0911- 47 22 85
E-Mail info@lilith-ev.de

Wir sind sehr gut zu erreichen. Vom Hauptbahnhof
NUrnberg-Stdausgang und von der Haltestelle
AufseBplatz (U1) sind es zu Ful3 nur drei Minuten.

BetreutesWohnen

Unsere Adressen sind geschitzt. Wir sind erreichbar
unter c/o Lilith e.V. oder telefonisch unter
0911-46 111 15.

Unser Spendenkonto

Stadtsparkasse Nurnberg, BLZ 760 501 01,
Konto 1040 241.



FrauenBeratung

Unsere Angebote

Einzelberatung
Telefonberatung
Krisenintervention
Gruppen
Informationsveranstaltungen
Aufsuchende Arbeit:
Streetwork
Besuche (zu Hause, in Krankenhausern und
anderen sozialen Einrichtungen)
Vermittlung (z.B. an Einrichtungen der Jugend-,
Frauen- und Gesundheitshilfe und stationare
Therapieeinrichtungen)

Unsere Beratungsinhalte

Suchtmittelkonsum und -abhangigkeit
Psychische und physische Gesundheit
Persdnliche und psychosoziale Thematik (z. B.
Familie, Beziehungen, Gewalterfahrung, Uber-
schuldung, Wohnen und Arbeit)
Behdrdenangelegenheiten

Unsere Offnungszeiten

Unsere FrauenBeratung ist Mo, Di, Do und Fr von
10 bis 16 Uhr erreichbar.

Persodnliche Beratungstermine (auch auBerhalb
unserer Kernéffnungszeiten) nach Vereinbarung.
Themenspezifische Sprechstunden (aktuelle Zeiten
bitte erfragen).



Liliput
Beratung fir Mutter und Kind

Unsere Angebote

Einzelberatung
Gruppen (z.B. PEKIP, Geburtsvorbereitung)
KinderZeit (betreutes Spielangebot)
Informationsveranstaltungen fur MuUtter
Freizeitangebote fir Mutter und Kind (Kinder-
feste, Ausfllge etc.)
Vermittlung an Einrichtungen der Kinder-, Ju-
gend- und Gesundheitshilfe
(Arztinnen, Kindertagesstat-
ten, Férderangebote etc.)
Kostenlose Abgabe von
Schwangerschaftstests, Erst-
lingsausstattungen, Spiel-
sachen und Kindermodbeln,
Schwangerschafts- und Kin-
derkleidung

Unsere Beratungsinhalte

Erziehung und Entwicklung
des Kindes

Verhltung, Schwanger-
schaft und Geburt

Suchtmittelkonsum und
Schwangerschaft

Unsere Offnungszeiten

Liliput ist Mo, Di, Do und Fr von 10 bis 16 Uhr
erreichbar. KinderZeit wird Mo, Di, Do und Fr
von 13 bis 16 Uhr angeboten.

Persdnliche Beratungstermine (auch auBBerhalb
unserer Kern6ffnungszeiten) nach Vereinbarung.
MuUtterSprechstunde (aktuelle Zeiten bitte erfra-

gen).



Ao

BetreutesWohnen

fiir Drogenkonsumentinnen

Unsere Angebote

Sozialpadagogisch betreute Frauenwohngemein-
schaft und sozialpadagogisch betreutes Einzel-
wohnen (insgesamt maximal sechs Platze).

Sicherung elementarer GrundbedUrfnisse
(Hygiene, Schlafen, Wohnen und Kontakt)
Regelmalige Einzelberatung
Psychosoziale Betreuung

Wochentliche Wohnungsversammlung
Krisenintervention

Gruppen

Freizeit- und Infoveranstaltungen
Tagesstrukturierung

Alltags- und Sozialtraining

Unsere Rahmenbedingungen

Die Adressen unserer Wohnungen =
werden zum Schutz der Bewoh-
nerinnen nicht veroffentlicht.

Aufgenommen werden Frauen aus
Mittelfranken (Kostentrager ist der
Bezirk Mittelfranken). Eine etwaige |
Selbstbeteiligung der Bewohnerinnen ist ein-
kommens- und vermdgensabhangig.

Vor der Aufnahme ist ein Vorstellungsgesprach
notig. Der Einzug ist kurzfristig moglich. Wer bei
uns einziehen méchte, kann entweder telefo-
nisch/postalisch Gber c/o Lilith e.V. oder tele-
fonisch unter 0911-46 111 15 (Sozialpadagogi-
sches BUro des Betreuten Wohnens) Kontakt
zu uns aufnehmen.



FrauenCafé

Unsere Angebote

Hier konnen Sie kostenlos
einfach mal vorbeischauen
ausruhen und relaxen
essen und trinken
andere Frauen treffen
einen Schwangerschaftstest machen
Wasche waschen und trocknen
duschen
an Infoveranstaltungen teilnehmen
an Freizeitveranstaltungen teilnehmen
im Internet surfen
Lilith kennenlernen
und einen schonen Nachmittag haben

Hier erhalten Sie kostenlos
Beratung und Information
Kleidung und Hausrat
Lebensmittel
Spritzen und Kondome
Kinderbetreuung von Liliput

Unsere Offnungszeiten

Unser FrauenCafé ist Mo, Di, Do und Fr von 13 bis
16 Uhr ge6ffnet. An diesen Tagen ist auch unser
Kinderspielzimmer von Liliput gedffnet. Taglich
themenspezifische Sprechstunden (aktuelle Zeiten
bitte erfragen).



Arbeit fiir substituierte Frauen

Unsere Angebote

Arbeitsplatze fur
ALG Il Empfangerinnen

Coaching bei
der Berufs- und Arbeitsplatzwahl
der Suche nach Ausbildungs- und Arbeitsplatzen
dem (Wieder-)Einstieg in den Beruf
dem Erhalt des Ausbildungs- und Arbeitsplatzes
der Erstellung qualifizierter Bewerbungsunterlagen

Training zu
Bewerbung und Arbeitsrealitat
Kompetenz und Personlichkeit

Informationen Uber
Schul, Ausbildungs,- und Qualifi-
zierungsmalBnahmen
Arbeitsmoglichkeiten
Arbeitsrecht

Vermittlung an
Informations- und Beratungsstellen
Arge, NOA und potenziellen Arbeit-
geberlnnen

Unsere Offnungszeiten

ACTIV ist Mo, Di, Do und Fr von 10 bis 13 Uhr
erreichbar. Persodnliche Beratungstermine (auch
auBBerhalb unserer Kern6ffnungszeit) nach Verein-
barung. ACTIV-Sprechstunde (aktuelle Zeiten bitte
erfragen).

Lilith e.V. Verein zur Unterstltzung von Frauen mit Drogenproblematik
FrauenBeratung - Liliput - FrauenCafé - ACTIV - info@lilith-ev.de
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BetreutesWohnen (Adresse geschutzt) - Telefon 0911 - 46 11115
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