
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fachforum 4  
Gesund arbeiten. Besser leben: 
Erkrankungen im Betrieb vermeiden 

 

DAS ERWARTET SIE IN DIESEM FACHFORUM:  

Unternehmerinnen und Unternehmer von Klein- und Kleinstbetrieben verantworten und organisieren den Arbeits- 

und Gesundheitsschutz der Beschäftigten in ihrem Unternehmen. Was oft als bürokratische lästige Zusatzaufgabe 

erscheint, ist insbesondere in Zeiten des Fachkräftemangels ein wichtiger Faktor für den Unternehmenserfolg. Die 

Praxis guter Unternehmen zeigt: Sich diesem Thema zu widmen und die Arbeitsplätze sicher und gesundheitsgerecht 

zu gestalten hilft, Mitarbeitende gesund und motiviert im Unternehmen zu halten und Fehlzeiten durch Unfälle oder 

Erkrankungen zu vermeiden.  

Ziel:  

In dem Fachforum tauschen Sie sich darüber aus, 

• wo Schwerpunkte liegen und wie man Erkrankungen im Beruf verhindern kann, 

• wie Kleinbetriebe aus der gesetzlich vorgeschriebenen Gefährdungsbeurteilung einen echten Mehrwert ziehen 

können, 

• wie Arbeit so gestaltet werden kann, dass von ihr keine Gefahren für die Gesundheit ausgehen, 

• wie Mitarbeitende zu sicherem und gesundheitsbewusstem Verhalten motiviert werden können, 

• wer Sie bei diesen Themen im Betrieb unterstützt. 

 

DAZU MÖCHTEN WIR MIT IHNEN IN DEN AUSTAUSCH KOMMEN:  

Vor welchen Herausforderungen stehen Unternehmen im Land Brandenburg? Wie ist die Situation in Ihrem 

Unternehmen, was bereitet Ihnen Kopfzerbrechen? 

Wo sehen Sie Gelingensfaktoren/Stolpersteine bezüglich der Prävention von Erkrankungen in Ihrem Betrieb? Was 

funktioniert gut, was weniger gut und wo würden Sie gerne von den Erfahrungen anderer lernen? 

Welche Strategie verfolgen Sie bereits heute für die Zukunft? Welches sind Ihre nächsten Entwicklungsschritte? 

Welche Ideen haben Sie bereits und welche Unterstützung wünschen Sie sich von wem? 

 

MODERATION: 
Bernd Merz und Peggy Ruchatz 

BG BAU - Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft  

Hildegardstraße 29/30 

10715 Berlin 

Die Dokumentation begleitet: Martina Osterndorff, Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit  
Brandenburg in Trägerschaft von Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. 

 

AUSBLICK: 

Die Ergebnisse der Fachforen werden auf der Online-Folgeveranstaltung am 9. November 2023 vorgestellt und mit 

den Teilnehmenden weiter diskutiert. 

 

16:20 - 17:40 | Austausch in Fachforen 
Fachtagung 
Arbeit und Gesundheit 


