Berlin-Institut @ @ © fir Bevolkerung
@ @ und Entwicklung

Dritte Orte

Begegnungsraume in der altersfreundlichen Stadt

Dr. Florian Breitinger
Berlin-Institut fiir Bevolkerung und Entwicklung



i Berlin-Institut @ @ © fiir Bevolkerung
Dritte Orte @ @ und Entwicklung

Quelle: bild.de

Liaba @ Wampn vom Saufn ois an Buckl vom Oarboatn
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The Great Good Place

Erster Ort: Wohnen

Zweiter Ort: Arbeiten

Dritter Ort: Begegnen



https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/8e/Laviin_MAL-Pamir_85_02.jpg/683px-Laviin_MAL-Pamir_85_02.jpg

®
Berlin-Institut fiir Bevidlkerung und Entwicklung i

Kurze Vorstellung
Dr. Florian Breitinger
= Wissenschaftlicher Mitarbeiter

= Inlandsressort

= Alterung und Stadtplanung

Berlin Institut

= Stiftung
= Thinktank

= Nationaler und internationaler Fokus
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Anndaherung an Dritte Orte
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Oldenburgs Verstandnis

Funktionstrennung
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Quelle: simpleclub.com

Suburbanisierung Verkehr
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Quelle: 123fr.com Quelle: foxla.com
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Verstandnis des Berlin-Instituts

Offen

Neutral Nutzendenoreintiert

Dritte Orte

Kommunikativ

Leicht Erreichbar

Einladend Niedrigschwellig

Quelle: Oldenburg 1999



Anndherung an Dritte Orte
Oldenburgs Verstandnis

Quelle: mycentraljearsy.com
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Einladend

Neutral

Kommunikativ

Nutzendenoreintiert

Leicht Erreichbar

Offen

Niedrigschwellig
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Verstandnis in der deutschsprachigen Literatur

Dritte Orte Soziale Orte

\ 4 \ 4

Orte der Begegnung, Mitwirkung und
/wanglose Begegnungsstatten, Zukunftsgestaltung, um Ideen zu
die moglichst vielen Zuganglich ist entwickeln und Herausforderungen

anzugehen

Quelle: Neu 2023
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Dritte Orte fiir alter Menschen
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Altersstruktur Deutschland

Anzahl der in Deutschland lebenden Manner und Frauen nach Alter, in Tausend, 1995, 2017 und 2035

Altersaufbau 100 Altersaufbau
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Quelle: Statistisches Bundesamt 2024a

Altere Menschen als Zielgruppe immer
relevanter
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Steigendes Risiko fiir Einsamkeit im Alter

Anteil der in Einpersonenhaushalten Lebenden in verschiedenen
Altersgruppen nach Geschlecht, in Prozent, 2021

Frauen Manner
. . 20-24 2024
Kontakte am Arbeitsort . e o
brechen weg 30-34 30-34
35-39 35-30 1
) 40-44 40-44
=  Anteil der 45-49 45-49 :
. . 50-54 H0-54
Alleinlebenden nimmt o5 to | oF£0 |
i 60-64 60—64
im Alter zu e | c6-co.
. _ 70-74 : 70-74 :
u A“E]nse]n |(ann ZU 75 und alter : : | | 75 und alter ! I
Finsamkeit fiihren 0 10 20 20 40 50 60 0 10 20 30 40 60 60
= ledig = verheiratet getrennt lebend geschieden verwitwet Prozent

Quelle: Bundesinstitut fir Bevolkerungsforschung

Dritte Orte kénnen Einsamkeit vorbeugen
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Neue Altere mit neuen Anspriichen

Frauen i abenteuer Manner
= |Lebensphase Alter wird

langer und aktiver
= Individualisierung nimmt zu

= |ebensstile und —entwiirfe
werden variantenreicher

= Anspriiche alterer Menschen
an Freitzeitgestaltung
verandern sich

BEDIEELZEITIR

3

Quelle: Kramer & Pfaffenbach 2007

Dritte Orte bieten Mdglichkeit fiir aktive
Freizeitgestaltung
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Uberblick iiber mdgliche Dritte Orte

Orte die Menschen regelmaRig besuchen, Zustimmung in Prozent, 2021

B mindestens monatlich besucht B mindestens jahrlich besucht
, 19}
b .ﬂ o ST ‘ Py
Schreber- und w (& ’ , ’ ] @n
Gemeins ;’:’a}.ﬁ;‘ﬁ"‘“ Kantinen GroBe Bibliotheken Auto- und Rt
N% 7% Sportstadien M 9% o ——— Discos und Clubs
_ 10% 10% 7% 16% B P X 14% 10%
t‘ = Gotteshiuser
10% 14%
Thﬂﬂtﬁr S D [] 1 —d oo
Familien- und 107 A7 Spmemim’ Ll E Fitnessstudios
= und Sportplatze —
Begegnungsstitten 24% 7% ﬁmobahn- Museen 22% A%
13% 7% raststatten 13% 1% Freiluftmérkte
9% 23% 23% 19 9:.
F] I--
PNIES ﬁmter und Drogeriemérkte . Kinos
Zoos und Tierparks Behérden 76% 10% C 27% 21%
19% 29% 18% 329% =
ﬁ % Technik- und : é@
o Elektroladen Fastfoodketten
S N 29% 26%
Schwimmbader ¥ Bar;gl;l: l.“.'gu;lgpen 3/B% 211%
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=

.. e Y i S
lﬁ@q 6% Konditoreien “] | m
Restaurants,

Friseure und 54% 18% Einkaufszentren
aststitten, Biergarte) Kosmetiker Supermarkte 64% 18%
38% 29% 88% 5%

Méobelhauser
22% 3b6%

69% 14%

Quelle: More in Common 2021
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Gaststatten
Chatty Cafe Scheme

Kleine Auszeit Rosdorf

e

o, DIE GONN' (CH |
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y 4 7
Quelle: facebook.com/kleineauszeitrosdorf Quelle: X.com/chattycafe

Café fiir Junggebliebene M'Lilheim Preisabstand gegeniiber dem Jahr 2020, in Prozent

20
10
e e —— — 0
T T T T T T T '1 0
3 Jan. '20 Juli '20 Jan. ‘21 Juli '21 Jan. 22 Juli '22 Jan. '23
— Verzehr einer Hauptspeise - Verzehr eines alkoholischen Getranks
— Verzehr im Fastfoodrestaurant Speise und Getrank in Kantine oder Mensa

Quelle: aok-foerderpreis.netzwerk-nachbarschaft.net Quelle: Statistisches Bundesamt 2024b
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Bibliotheken
Oodi Helsinki

,Starke Seiten* Stadteilbibliothek

Tempelhof-Kreuzberg
TNYZ
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Quel{e: tagesspiegel.de
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Quelle: stadtbibliothek-kreuztal.de

Entwicklung der Bibliotheksnutzung nach Altersgruppen im
Vergleich 2018 und 2020 in Deutschland, in Prozent

Prozent

B insgesamt bis 12 Jahre ab 80 Jahre

B offentliche Bibliotheken insgesamt

B hauptamtlich geleitete Bibliotheken

B nebenamtlich geleitete Bibliotheken

Quelle: Hochschulbibliothekszentrum NRW



@
Beispiele fiir Dritte Orte Bertindns (it S W fir bl

Mehrgenerationenhduser

Lebendiger Adventskalender SprengelHaus
\ v '
il

Wohnzimmer Perle-Treff

Quelle: brandenburg.de

Quelle: rbb24.de

Einschdtzung des Beitrags der MGH zur intergenerationalen Integration in
Deutschland, 2021

Im MGH kommt es zu Begegnung und
Austausch von Menschen aus unterschiedlichen MGH II
Generationen, die sonst in unserer Kommune  Kommune | N (e

nicht zusammentreffen wirden.

Durch das MGH werden Beziehungen zwischen  moH [N BT M KT N
den Generationen initiiert, die auch aulerhalb
; 5.2 [ 436 [72] 134
des MGH Bestand haben. Kommune |

Durch den generationenubergreifenden Ansatz

des MGH werden Konfiikie zwischen ~ MGH | 205 | 489 @ [ 164 [[122
verschiedenen Altersgruppen im Sozialraum  Kommune [ IEEAICZN MY - T T

.abgefedert” bzw. gelost.

Der generationenubergreifende Ansatz des MGH MGH .
i 20 essort.baw bereichibergrofendom  ommns

Arbeiten in der Kommunalverwaltung.

m trifft vollund ganz zu  wtrifft eher zu  wtrifft eher nichtzu ~ mtrifft Gberhaupt nicht zu = weil} nicht/k. A.

Quelle: InterVal GmbH 2021
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Stadt und Land
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Unterschiedliche demographische Entwicklung
1995 2017

unter 20
20 bis unter 23
23 bis unter 26
[ 26 bis unter 29
I 29 bis unter 32
@ 32 bis unter 35
@ 35 bis unter 38
B 38 und mehr Anteil der iiber 64-jahrigen in den Kreisen in Deutschland, in Prozent, 1995, 2017 und 2035

Quelle: Berlin Institut 2019




Stadt und Land

Unterschiedliche Voraussetzungen

g )( 7

Quelle: wikipedia.de

= Vereine und freiwilliges Engagement wichtige

Stitzen

= Viele tempordre Angebote wie Dorf- und
Vereinsfeste

= Weite Wege und schlechte Anbindung an OPNV

= Riickgang des Angebots aufgrund von Alterung

Berlin-Institut @ @ © fir Bevolkerung
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Hohere Rentabilitdt durch mehr potenzielle
Nutzende und Aktive

Vielfaltiges Angebot
Kurze Wege und gute Anbindung an OPNV

Groleres Potenzial fiir Synergien und
Vernetzung

Quelle: wikipedia.e
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Beispielgemeinden
Stollberg

= Sport und Vereinsheim mit extra Angeboten fiir
Altere

= Biirgerbegegnungszentrum ,Das Direr®in
umgebauter Schule

= Kulturbahnhof im alten Stationshaus

= Birgergarten in ehemaligem Gasthaus aus der
Griinderzeit

< :
Quelle: fotocumunity.de

Hannover

= Nachbarschaftshduser in allen Stadtteilen
= Kulturzentrum ,,Pavillon” in ehemaligem Kaufhaus
= Workcamps fiir Altere

= Mobile Nachbarschaftshilfe

s :. |
Quelle: hotels.com
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Fazit & Handlungsempfehlungen
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Zusammenfassung

Weitgefasste und wenig trennscharfe
Definition

Vielfalt und Anpassungsfahigkeit
Dritter Orte

Zunehmende Bedeutung im Alter

Unterschiedliche Ausgangslagen in
Stadt und Land

Quelle: mycentraljearsy.com
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Handlungsempfehlungen

Stoll-
berg

Dariiber-
hinaus

Umnutzung vorhandener Rdume
Einwerbung von Fordermitteln

Mitdenken dlterer Menschen bei Initiierung
neuer Projekte

Langfristige und vorausschauende Planung
Forderung ehrenamtlichen Engagements

Vernetzung von Akteur*innen

Angebote an ,Neue Alte“ anpassen
Digitalisierung mitdenken
Neue Zielgruppen erschlieflen

Niedrigschwelligen Zugang gewahrleisten



Dritte Orte- Begegnungsrdume in der

altersfreundlichen Stadt
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Dritte Orte

Begegnungsraume in der
altersfreundlichen Stadt

Hintergrund und gute Praxis
Spotfight Demografle 8

L I{arber Berlin-nstit l:. Herwil b
- -] filr Bewvilkerung
S"ftung SO @ ud Entwicklung B


https://www.berlin-institut.org/fileadmin/Redaktion/Spotlight_Demografie_Dritte_Orte_final.pdf
https://www.berlin-institut.org/fileadmin/Redaktion/Spotlight_Demografie_Dritte_Orte_final.pdf
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Vielen Dank fiir die
Aufmerksamkeit!
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