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Regionaler Knoten Bayern —
Gesundheitsforderung bei sozial Benachteiligten

Praventionsstutzpunkt ,,Gesundheitliche Chancengleichheit*
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» Seit Grindung des Regionalen Knotens Bayern im Januar 2006
Zusammenarbeit mit dem Offentlichen Gesundheitsdienst als einem der
wichtigsten Akteure im Bereich Gesundheitsforderung und Pravention.

» Vernetzung der Projekte aus den einzelnen Regierungsbezirken in der
Datenbank des Regionalen Knotens und in der bundesweiten Datenbank

. regelmaRige Beteiligung des Offentlichen Gesundheitsdienstes an
Veranstaltungen des Regionalen Knotens

» gemeinsame Planung von Veranstaltungen mit einzelnen




Stand Juli 2009: 53 Partner im Kooperationsverbund .
»Gesundheitsforderung bei sozial Benachteiligten* \Reg,onale, Knoten Baye!

AOK-Bundesverband

Arbeitsgemeinschaft fiir Kinder- und Jugendhilfe (AGJ)
Arbeiterwohlfahrt Bundesverband e.V.

Barmer Ersatzkasse

BKK Bundesverband

Bundesarztekammer

Bundesarbeitsgemeinschaft Soziale Stadtentwicklung und
Gemeinwesenarbeit

Bundesverband der Arzte im 6ffentlichen Gesundheitsdienst
Bundesverband der landwirtschaftlichen Krankenkassen

Bundesverband der Zahnarzte des offentlichen
Gesundheitsdienstes

Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsforderung e.V.

Bundeszahnarztekammer

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldarung (BZgA)
Bund Deutscher Hebammen e.V.

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung

Deutscher Caritasverband e.V.

Deutscher Olympischer Sportbund

IKK-Bundesverband

Knappschaft

Landesarbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitsforderung Saarland
e.V. (LAGS)

Landesgesundheitsamt Baden-Wiirttemberg

LIGA.NRW Landesinstitut fiir Gesundheit und Arbeit Nordrhein-
Westfalen

Landesvereinigung fiir Gesundheit Bremen e.V.
Landesvereinigung fiir Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedi:
Niedersachsen e.V.

Landesvereinigung fiir Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V.
Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung Mecklenburg-
Vorpommern e.V.

Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung Schleswig-Holsteir
e.V.

Landesvereinigung fiir Gesundheitsféorderung Thiiringen e.V.
(AGETHUR)

Landeszentrale fiir Gesundheit in Bayern e.V.

Landeszentrale fiir Gesundheitsforderung in Rheinland-Pfalz e.V.




()

Regionaler Knoten Baye

Regionale Knoten...

unterstutzen die Vernetzung bei der soziallagenbezogenen
Gesundheitsforderung auf Landesebene

tragen zur Weiterentwicklung der Praxis bei

starken das Thema Gesundheitliche Chancengleichheit
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www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

Aktuelles zum Thema Gesundheitliche Chancengleichheit

Praxisdatenbank: Projekte zum Thema Gesundheitsforderung bei
Sozialer Benachteiligung

Good Practice in der Praxisdatenbank; Verfahren

Aktuelles, Aktivitaten, Veranstaltungen und Informationen aus
allen 16 Regionalen Knoten (eigene Seite fur jeden Knoten)

Gesundheitsforderung im Stadtteil (Soziale Stadt)
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www.lzg-bayern.de

Kontakt zu Partnern und Mitgliedsverbanden der LZG (mehr als
50 Einrichtungen und Verbande, die auf dem Gebiet der
Gesundheitsforderung und Pravention tatig sind)

Vernetzung mit Projekten aus der Datenbank des Regionalen
Knotens Bayern

Vernetzung mit Projekten aus dem Netzwerk Pravention

Bayerischer Gesundheitsforderungs- und Praventionspreis
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Praventionsprojekte fur: Pravention in Projekten fordern:
Kinder und Jugendliche o Institutionalisierte Trager

(z.B. Freie Wohlfahrt)
e 3. Sozialraum: ,WIR-Raum"*
(1000 bis 10 000 Einwohner
Nachbarschaftsraum)

Senioren Menschen mit Behinderung

Datenbanken Land und Bund
Entwicklung von Good Practice

Themenentwicklung, Kooperation, Transparenz
Multiplikatoren (z.B. Sozialwissenschaftler/innen
und Erzieher/innen)

Qualitatssicherung

v

1) Kommunen, Landkreise, OGD u.a.
2) Sozialversicherung (z.B. GKV)

3) Netzwerke (Soziale Stadt, Gesunde-
Stadte-Netzwerk u.a.)

Familien, Frauen,
Alleinerziehende

Menschen in besonderen
sozialen Lebenslagen: Hartz IV-
Empfanger, Arbeitslose,

Menschen mit Obdachlose, Uberschuldung 4) Burgerschaftliches Engagement
Migrationshintergrund Burger-Profi-Mix, Patenschaften,
Selbsthilfe
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« Kooperation mit Tragern der Freien Wohlfahrtspflege und deren
Landesarbeitsgemeinschaft (LAGFW)

« Entwicklung von Kooperationen: Kommunen, Landkreise, Offentlicher
Gesundheitsdienst, Sozialversicherungen, Netzwerke (Soziale Stadt,
Gesunde-Stadte-Netzwerk)

« Starkung des Birgerschaftlichen Engagements (Burger-Profi-Mix,
Paten, Selbsthilfe)

« Konzept: Entwicklung von internen und externen Multiplikatoren fur
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Armut Gesundheitsrisiken aus Gesundheitschancen

Geringes Sozialkapital sozialer Ungleichheit durch Bildung
Migrationshintergrund

Vernachlassigung, hausliche Gewalt

0 1 2 3 6 Jahre Schule

Schwangeren- Setting Kindergarten
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 Fachgesprache Gesundheitliche Chancengleichheit seit Juni 2008

Teilnehmer/innen: Trager der Freien Wohlfahrt, padagogische
Fachkrafte, Sozialwissenschaften, Regionaler Knoten

Themenauswahl: Ernahrung und Bewegung in Kindertagesstatten

» Diskussion ,,Guter Praxis Projekte* aus den Einrichtungen und
spezifische Erganzung (soziale Ungleichheit, Gesundheit)
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* Eingeladen waren Programmbeteiligte der Gemeinschaftsinitiative
Soziale Stadt, Akteure der Gesundheitsforderung, der Gesetzlichen
Krankenversicherung, des Offentlichen Gesundheitsdienstes,
Wohlfahrtsverbande, Projektbeteiligte u.a. Interessierte.

» Zielsetzung: die gemeinsame Entwicklung von Gesundheitschancen im
Quartier zu fordern und nachhaltige Strukturen zu schaffen.

» Praxisbeispiele zeigen, wie mehr gesundheitsforderliche Lebensqualitat
im Zusammenleben erreicht werden kann.

Weitere Schritte:

[ ] A. (Y11 1] .l ..-
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Herzlichen Dank

fur lhre Aufmerksamkeit!




