Dor
g Mittendrin: Im Leben

Qualitat gemeinsam entwickeln!
Wie kommen Familien-, Gesundheits- und

Bildungsbereich zu gemeinsamen Handeln

DAS DORMAGENER MODELL

Will}ggfﬂmeh

Netzwerk fiir Familien

Dor

g Mittendrin: Im Leben

'lL} \Jfflmen

‘ It | ePen

Familienfreundliche Stadt Dormagen

Kindeswohl als Leitidee
der Kommune

NeFF Dormagen ist Teil eines ganzheitlichen
Kinderschutzkonzeptes / Familienforderkonzeptes
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Dor

I n h al te d eS VO rtrag eS ;1:_;_" Mittendrin : Im Leben

Leitideen und Haltungen
Ziele und Programm
Ganzheitliche Betrachtungsweise

Mit der Lupe auf die Zusammenarbeit
Jugendhilfe - Gesundheitssystem

Beispiele aus der Praxis
Fazit

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert s
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen iLL Men
Berlin 30. November 2011 h Sssae ki

Dor
Leitgedanken

S Mittendrin: Im Leben

* Organisation: Wer Kinder bessern schitzen/férdern
will, muss Helfer, Helfersysteme und Programme
fortwahrend weiterentwickeln / verandern (lernende
Organisation)!

* Haltung der Fachkrafte: Wertschatzender Umgang
mit Eltern, Kindern und Kollegen. Partizipation und
Beteiligung auf der Grundlage demokratische Werte!

* Programm: Fordern und unterstitzen, Hilfe zur
Selbsthilfe, Vertrauen und Anerkennung, Solidaritat mit
Benachteiligten der Gesellschaft, Bildungschancen
verbessern, Forderung von Gesundheit als Grundlage
fur gelingende Entwicklung

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert s
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen iLL Men
Berlin 30. November 2011 h ceaRe
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Grundlage des
Praventionsprogramms

Dor

S Mittendrin: Im Leben

§1 (3) SGB VI (KIJHG) verpflichtet die Jugendhilfe

2. Eltern und andere Erziehungsberechtigte bei der Erziehung zu
beraten und zu unterstiitzen
3. Kinder und Jugendliche vor Gefahren fiir ihr Wohl zu schiitzen
4. dazu beizutragen, positive Lebensbedingungen fir junge
Menschen und ihre Familien sowie eine kinder- und
familienfreundliche Umwelt zu erhalten oder zu schaffen
9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert w s
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen iLL Men
Berlin 30. November 2011 ‘h ceaRe

junge Menschen in ihrer individuellen und sozialen Entwicklung
zu fordern und dazu beitragen, Benachteiligungen zu vermeiden
und/oder abzubauen

Anforderungen an ein P

g an Zh eltl I C h es —ce?  Mittendrin: Im Leben

Familienférderkonzept

kommunale Strukturen verandern, um Hilfesysteme
besser zu vernetzen.

Demokratischer Kinderschutz (Wertschatzung,
Partnerschaftlichkeit, Familienforderkonzept)

Netzwerke entwickeln (mehrsystemisch)

Programme sind multiperspektivisch (Kindeswohl —
Elternwohl — Gemeinwohl)

Praventionskette (Frihe Hilfe im Vorfeld fur Alle bis
hin zur Einzelfallhilfe)

Offentlichkeitsarbeit (Aktiv, Imagewerbung,
Kampagnen etc.)

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert s
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen iLL Men
30. November 2011 ‘h B

Berlin
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Rendite eines in Bildung Dor
investierten Dollars tGber die
gesamte Bildungsbiographie

Quelle: James Heckman — Vortrag in Leipzig 2008

g Mittendrin: Im Leben

/ Programs targeted towards the earliest years

Preschool programs

Schooling

Job training

ate of return to investment in human capital

9. Koopeggftfons
,,Gesundheitsfb:aerung bei sozial Benachteiligten*
Berlin 30. November 2011

il pmmen

Wotewodh (0 Familien

Age Stadt Dormagen

Frahkindliche Entwicklung Dor
nach Bronfenbrenner Modell 9=

Mittendrin: Im Leben

Familie

Kind
Alter, Geschlecht,

n an: Okool i , 1981

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert s
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen |LL :.‘OI,JWGH
Berlin 30. November 2011

Wotewodh (0 Familien
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Einige Schlagwadrter zur Dor

gelingenden Kooperation
(nach J. Bauer)

S Mittendrin: Im Leben

. Sehen und gesehen werden / Emotionale Resonanz

. Gemeinsame Aufmerksamkeit gegenliber etwas drittem

. Gegenseitiges Verstehen von Motiven und Absichten

. Gemeinsames Handeln / Wirklich zuhéren

. VVom Ubereinander Reden zum miteinander Denken und Handeln

. Uber die Anderen sich selbst verstehen.

. Ohne den Anderen, kann ich weder mich noch die Welt verstehen /
Jeder kann und soll etwas dazugeben.

. Eine lernende Haltung einnehmen / Radikaler Respekt

. Je mehr ich preisgebe, um so mehr erfahre ich — sprichwortliche
Offenheit

. Die schnellen Losungen sind oft die langsamen — Verlangsamung
als Methode

. Davon ausgehen, dass jeder das Beste beitragen will.

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert ﬁ,.

,.B(.‘:hsrllmdhensforderung bei sozial Benachéglvllgt:vne“mber ot Stadt Dormagen iLL n: - rvl'ile‘n

Erste Schritte zum Aufbau und zur Deor
Konzeption von Netzwerken (1) ==
g Mittendrin : Im Leben
1. Welche Anlasse und welche Ausldser gibt es fir die
Netzwerkbildung? Welche Problemanzeigen / Bedarfe fihren zur
Grindung des Netzwerks? Welchen kinftigen Nutzen hat das
Netzwerk, welche neue Qualitat soll erreicht werden? Welche

Kontexte (rechtliche Rahmenbedingungen, lokale Bedingungen etc.)
bestimmen den Rahmen des Netzwerks?

2. Welche Ziele verfolgt das Netzwerk auf strategischer und operativer
Ebene? Welche grundlegenden Ziele sollen erreicht werden, was ist
die Vision an die das Netzwerk in seiner Arbeit anschliel3t? Was soll
konkret erarbeitet werden, auf welchen Ebenen liegen die Ziele?

3. Welche Personen / welche Einrichtungen spielen eine Rolle?
Welche Akteure sind fir die Umsetzung der Ziele wichtig? Was sind
ihre Motive? Was sind ihre Aufgaben, was ihre speziellen
Kompetenzen? Was sind ihre Wissensbestande, ihre ,Register‘?
Was kennzeichnet die jeweilige Kultur? Welchen Nutzen haben die
Akteure von ihrer Betelligung?

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert s
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen iLL Men
Berlin 30. November 2011 ‘ ceaRe
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Erste Schritte zum Aufbau und zur Dor
Konzeption von Netzwerken (Il) ¥ Mittendrin :Im Leben

4. Welche Strukturen und welche Schlisselprozesse sind fir die
Entwicklung des Netzwerks von Bedeutung? Wie lassen sich Ziele
in Ubereinstimmung bringen? Wie stark ist die Kooperation von
einzelnen Personen abhangig? Welche Form von formalen
Strukturen werden bendétigt (Vertrage etc.)? Wie lasst sich
Offenheit und Flexibilitat entwickeln? Wie wird Vertrauen und

Datenschutz hergestellt? Wie werden Konflikte geregelt? Wie wird
im Netzwerk gelernt?

5. Wie soll das Netzwerk ,, gesteuert* werden, welche
Koordination / Leitung braucht ein Netzwerk? Wer leitet,
koordiniert und Uberprift wie die Ergebnisse? Wie wird
Verbindlichkeit hergestellt?

6. Wie wird das Netzwerk evaluiert? Werden die fur das Netzwerk
formulierten Zielstellungen erreicht? Gibt es spezifische und
praktikable Evaluationsinstrumente? Wie wird mit den Ergebnissen
umgegangen?

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert s
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen iLL Men
Berlin 30. November 2011 h Sssae ki

sk . Dor
-[‘ g Caritasverband
=uES  Rhein-Kreis Neuss e.V. —ce?  Mittendrin: Im Leben

NeFF Dormagen Netzwerk Friihe Forderung
Netzwerk flr Familien

Birgermeister | Jugendhilfeausschuss /

i i Sozialausschuss /
Fachbereichsleiter
<— Integrationsrat

[

Lenkungsgruppe

AG
Familien-
zentren

AG

Schutz Eltern-

auﬁ:rag AG bildung
Sprache
9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert s
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen iLL Men
Berlin 30. November 2011 h ceaRe




Analyse der Lebenslagen

von Kinder und Familien

in der Region

» 1300 Kinder lebten in Dormagen an der
Armutsgrenze (2005)

 Aufféalligkeiten bei der Sprachentwicklung,

motorischen Entwicklung, seelischen
Gesundheit, sozialen Kompetenz, etc.

Dor

e

Mittendrin: Im Leben

» Benachteiligung der Kinder beim Aufwachsen

 Hilfen kommen oft zu spat und sind sehr
aufwandig!

9. Kooperationstreffen

.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten®

Berlin

30. November 2011

Martina Hermann-Biert
Stadt Dormagen

. - Dor
Programm eines ganzheitlichen
F()rderkonzeptes &7 Mittendrin: Im Leben
Hilfen fiir werdende Hilfen von der Hilfen im Hilfen in der
Miitter Geburt bis zum Kindergartenalter Grundschule

ormmXIO0O<L

3. Lebensjahr

3.- 6. Lebensjahr

ab 6. Lebensjahr

‘ Pravention ‘ ‘ Pravention ‘ ‘ Pravention ‘ ‘ Pravention
Frilhe Unterstiltzung Frilhe Friihe Friihe
filr benachteiligte Unterstiizung fir Unterstiitzung fir Unterstiitzung fir
Familien henachteiligte henachteiligte henachteiligte
Familien Familien: Familien
Grundbediirfnisse Grundbediirfnisse Grundhedirfnisse Grundhedirfnisse
sichem sichem sichem sichem

Kinder-
schutz

Kinderschutz im
Einzelfall:
« Risikoabwagung

o Kooperationspartner
+ Hifen

Kinderschutz im
Einzelfall:
« Risikoabwagung

o Kooperationspartner
o Hilfen

Kinderschutz im
Einzelfall:
*  Riskoabwaguny

+ Kooperationspartner
s Hifen

Kinderschutz im
Einzelfall:
* Riskoabwagung

+ Kooperationspartner
= Hifen

9. Kooperationstreffen

.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten®

Berlin

30. November 2011

Martina Hermann-Biert
Stadt Dormagen

o
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Zugange zu Eltern

Dor

e

Mittendrin: Im Leben

Mit den Eltern geht es besser, aber wie?

Die Probleme:
« Vorbehalte, Angste, Schamgefiihle gegeniiber den professionellen

Hilfesystemen

e Fehlendes Vertrauen in die Fachkrafte / Organisationen

» Hilfe und Unterstiitzung wird oft als Belehrung erlebt oder gar als
Bedrohung empfunden

» Die professionellen Helfer sind schwer erreichbar
« Versagensgefiuhle in einer leistungsorientierten Gesellschaft in der

Fehler tabu sind

e Keine Zeit fir Beziehungsarbeit
* Fehlende Partizipation / Fehlende Elternnetzwerke

e Unterschiedliche Erwartungen und Bedurfnisse (Institutionelle
Erziehung im Wettstreit mit familiarer Erziehung)

* Fehlende Solidaritat (Spaltung Familie / Bildungssysteme / Gesellschaft)

9. Kooperationstreffen

.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten*

Berlin

30. November 2011

Martina Hermann-Biert
Stadt Dormagen
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Dor
Praventionskette :
g Mittendrin : Im Leben
Hilfen fir werdende Hilfen von der Hilfen im Hilfen in der

Mutter

Geburt bis zum
3. Lebensjahr

Kindergartenalter
3. - 6. Lebensjahr

Grundschule
ab 6. Lebensjahr

Pravention:

»Infos und Hilfen
»Ausbau Elternbildung
»Ausbau Familienzentren

Frithe Unterstiitzung fur
benachteiligte Familien:
»Pers. Beratung durch
Gynékologen/
Geburtskliniken
»Vermittlung an
Beratungseinrichtung

Grundbedirfnisse
sichern:
»Gesundheitsvorsorge /
Krankenversicherung
»Wohnraum

Pravention:
»Hausbesuch mit
Elternbegleitbuch
»Betreuungsplatz-
garantie ab 4. Monat
»>Ausbau der
Elternschulen

Pravention:
»Betreuungsplatzgarantie
»Ausbau der Elternbildung
»Gesundheitsférderung /
»Gesundheitsvorsorge
»Weiterbildung fir
Fachkréafte

> Papilio - Kinder stéarken

Pravention:
»Betreuungsplatz-
garantie
>Hausbesuch der
Erstklassler durch
Lehrer
»Weiterbildung der
Pédagogen

Frithe Unterstitzung fir
benachteiligte Familien:
»Babyclubs
»Krabbelclubs

»Kostenl. Elternbildung
»Ausbau von
Familienzentren
»Familienpass

Grundbedirfnisse
sichern:
»Gesundheitsvorsorge /
Krankenversicherung

Y. KOOPETaonSTenen

.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten*

Berlin

30. November 2011

Frihe Unterstiitzung fur
benachteiligte Familien:
»Elternbildung
»Hausbesuch der Kinder,
die keinen Kindergarten
besuchen

»Prokita/ U 7a

»Palme

»Familienpass

Grundbedirfnisse
sichern:
»Mittagessen 1 €

»Krankenversicherung

Stadt Dormagen

Frihe Unterstiitzung
fur benachteiligte
Familien:
»Fahrkosten-
erstattung

»Nachhilfe
»Familienpass

Grundbedirfnisse
sichern:
»Mittagessen 1€
»Schulmittelfreiheit

»>Schilerfahrtkosten
E : Gill Mmemw

09.12.2011



Zusammenarbeit Jugendhilfe — Do
Bildung- und Gesundheitssystem e

Mittendrin: Im Leben

Hilfen fir werdende
Mitter

Hilfen von der
Geburt bis zum
3. Lebensjahr

Hilfen im
Kindergartenalter
3. - 6. Lebensjahr

Hilfen in der
Grundschule
ab 6. Lebensjahr

Préavention:

»Infos und Hilfen
»Zusammenarbeit bei der
Frihkindlichen Karies mit
Gynéakologen

»Ausbau Familienzentren
(Beratung durch Hebammen)

Fruhe Unterstltzung fur
benachteiligte Familien:
»Pers. Beratung durch
Gynakologen/ Geburtskliniken
»Vermittlung an
Beratungseinrichtung
»Vermittlung von Hebammen

Pravention:
»Hausbesuch mit
Elternbegleitbuch (BZGA)
»Zusammenarbeit mit
Kinderérzten bei der U 5
und U7 Sprachforderung,
Friihkindliche Karies

Préavention:

> Alle U-Hefte werden bei
Aufnahme in die Kita
vorgelegt!
»Gesundheitsférderung
(Fraihkindliche Karies)
»Sprachforderung
»Beobachtungsbdgen Kita-
Arzt

Préavention:
>Hausbesuch der
Erstklassler durch
Lehrer

»Frihkindliche Karies /
Zahneputzen an
Ganztagsschulen
»Bewegte Schule

Frihe Unterstiitzung fir
benachteiligte Familien:
»Babyclubs und
Krabbelclubs
(Gesundheitsthemen)
»Nachbetreuung von
Schwangeren in
Familienzentren

Grundbediirfnisse sichern:
»Gesundheitsvorsorge /
Krankenversicherung

Grundbedirfnisse
sichern:
»Gesundheitsvorsorge /
Krankenversicherung

Frihe Unterstitzung fir
benachteiligte Familien:
»Prokita/ Enge
Zusammenarbeit mit dem
KJIGD

>U- Hefte in der
Bildungsdokumentaion
>Zahnbursten und
Zahncreme Uber Sponsoren
in Kitas (Friihkindliche Karies

Frithe Unterstitzung
fur benachteiligte
Familien:
»Zahnbrsten und
Zahncreme durch
Sponsoren fiir
Grundschulen
»Bewegung Fordern

9. Kooperationstreffen

.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten*

Berlin

30. November 2011

Grundbedirfnisse sichern:
»Krankenversicherung

Stadt Dormagen

Grundbedirfnisse
sichern:
Krankenversicherung

ilL_ a1

-

Kooperation Jugendhilfe
Gesundheitssystem

Dor

e

1. Mitarbeit im Netzwerk flr Familien
e Lenkungsgruppe: Kinderarzt, KIGD (Abgeordnetenprinzip)
e QE- Zirkel Gesundheit 2 x jahrlich (Prinzip Freiwilligkeit)

e Mitarbeit in Arbeitsgruppen (Kinderschutz,
Sprachentwicklung, Einschulung mit 5 Jahren etc.)

«  RegelmaRige Besuche in Arztpraxen
. Teilnahme an der Gesundheitskonferenz des Rhein-Kreis-

Neuss

Mittendrin: Im Leben

e Mitarbeit im Netzwerk Gesunde KiTas / gesunde Schule

9. Kooperationstreffen

.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten*

Berlin

30. November 2011

Martina Hermann-Biert
Stadt Dormagen
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Sprachférderung fur die D"y

ersten 2. Lebensjahre

'l.l kom{rewn
e be“ Netzwerk fiir Familien

Kleiner Sprach-Ratgeber fiir Eltern

mit Kindern von o bis 2 Jahren
Merkblatt fiir junge Eltern

Entwicklungskalender

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert
,Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen
Berlin 30. November 2011

Dor

g Mittendrin: Im Leben

» Sprachentwicklungskalender: verteilt uber
Willkommensbesuche Jugendamt (mehrsprachig)

° FIyer: Zur Auslage bei Gynakologen, Kinderarzten, Hebammen,
Familienzentren, Jugendamt, Kindertagestatten, Elternbildung

(mehrsprachig)

e |Informationen: uber FZ, ASD, Hebammen, Kinderarzte,
Gynakologen, Elternbildung

 Elternbildungsangebot: 2 x sahriich in jedem Staditeil
(integrativ 2 Sprachen)

 Materialien zum Ausleihen: Lieder, Fingerspiele, erste
Lesebiicher (Mehrsprachig)

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert
,Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen
Berlin 30. November 2011

09.12.2011
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Dor

e Mittendrin: Im Leben

Gemeinsam gegen Karies

Interdisziplindres Praventionsprogramm
zur Vermeidung von Nuckelflaschenkaries

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert s
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen ' iLL cor el -1 N
Berlin 30. November 2011 ‘ ceaRe

Interdisziplinare Dor
Zusammenarbeit

e Mittendrin: Im Leben

» Gynakologen
» Hebammen
* Sozialdienste
» Kinderarzten
o Zahnarzte

» Kindergarten /
Grundschulen

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert s
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen ' iLL cor el -1 N
Berlin 30. November 2011 ‘ ceaRe
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Dor

Ein Kind mit
Behinderungen

e Mittendrin: Im Leben

e Informationen fur Eltern
und Fachkrafte

» Besondere
Elternbildungsangebote

» Debatte: Integration
statt Ausgrenzung in
Tageseinrichtungen
und Schule

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert
.Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen
Berlin 30. November 2011

Dor

Erste Ergebnisse

e Mittendrin: Im Leben

« Uber 99% der Eltern empfangen uns beim Hausbesuch

e Ruckgang der stationaren Hilfen von 1999 —2004 um die Halfte,
seit dem stabil! Zunahme der ambulanten Hilfen im gleichen
Zeitraum.

e Seit 2005 Zunahme der frihen und praventiven Hilfen

e Seit 2007 starker Riickgang der Inobhutnahmen bei Kindern
unter 6 Jahren.

e Verbesserte Bildungschancen bei Kindern die am
Prokitaprogramm teilnehmen.

e Riuckgang der Sorgerechtsentzlige

e Starke Steigerung der Teilnahme an Elternbildungsangeboten /
Elternkompetenztrainings

e Verbesserung der Infrastruktur fir Familien

9. Kooperationstreffen Martina Hermann-Biert s
»Gesundheitsférderung bei sozial Benachteiligten* Stadt Dormagen |LL kor
Berlin 30. November 2011 B "

09.12.2011
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e Mittendrin: Im Leben
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