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DIE WEPI PLANUNGSHILFE
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analysieren
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Ziele
Messbar und

realistisch

Alter prazisieren
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Umsetzung

lhre MaBnahmen zur Umsetzung
Wie kéinnen Ihre Ziele praktisch umgesetzt werden? Figen Sie Ideen Giber den griinen Button zu Threr MaBnahmensammlung hinzu. Anregungen kdnnen Sie sich durch ausgewihlte erprobte
Methodenbausteine auf der rechten Seite holen. Die Methodenbausteine kénnen Sie durch die Eingabe von Suchbegriffen filtern. Verwenden Sie hier auch synonyme Begriffe, um die Trefferwahrscheinlichkeit

zu erhéhen.

Hinweis: Alle in der WEPI App vorgeschlagenen Methodenbausteine basieren auf einer systematischen Literaturrecherche wissenschaftlicher Studien und stellen den aktuellen Stand der Forschung dar.

Die Kinder und Jugendlichen essen mindestens 3 Portionen Gemilse und 2 Portionen Obst am Tag.

Ihre MaBnahmen Erprobte Methodenbausteine

= Eigene Idee Suche nach MaRnahmen

~
= Ermnahrungscoaches © Bewegungsclubs
Gemeinsam in Bewegung bleiben. Haben Sie schon einmal dartiber nachgedacht, durch
= Kommunale Steuerungsgruppe © gemeinschaftliche Akfivitaten zu mehr Bewegung zu motivieren?
= Koch- und Erndhru inheiten © Q steckbrief anzeigen
= Gartenunterricht & Kommunen-Spaziergange
Planen Sie Spaziergangsangebote oder organisieren Sie Spaziergangsgruppen, um zu mehr
Bewegung im Alltag einzuladen.
Q steckbrief anzeigen
Spielzeuge
W

[Iherlesan Sie semeinsam mit Thren Kolles*innen. welche Mittel und Wese e< gibt. um die
[] Methodenbausteine der Lebenswelten »Kindergarten” und ,Familie” anzeigen

4 vorheriges Ziel Nachstes Ziel P



Problembereiche Partnerschaften

Hier sehen Sie die Zusammenfassung Ihrer Eingaben. Um zum nachsten Planungsschritt zu gelangen, klicken Sie auf den orangenen Button.

Tipp: Unter dem Meniipunkt ,Ubersicht” finden Sie weitere Optionen zur Auswahl, um Ihre ersten Ideen oder das Notizbuch aufzurufen, ein neues Projekt anzulegen oder weitere Teilnehmende einzuladen.
? Teilnehmerzinnen
> Mein ausgewahlter Problembereich:

> Meine Partnerschaften:

> Meine Zielgruppe:

> Meine Ziele:
> Meine Umsetzung:

¥ Mein Projekt:

Uber das Dropdown-Menii kénnen Sie sich Dokumente zu Ihrem Projekt herunterladen.

v @® herunterladen

Projektsteckbrief
Projektzusammenfassung
Zusammenfassung der Zielformulierung

Vorlage Projektantrag
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