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Die Gesundheitsregion Grafschaft Bentheim

✓ Lage im „Dreiländereck“ Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen 
und den Niederlanden

✓ Seit Juli 2015 offiziell als Gesundheitsregion anerkannt
✓ Land fördert die Gesundheitsregion jährlich mit 13.000 Euro
✓ Projektförderung bis 80.000 Euro auf Antrag möglich
✓ Landkreis unterstützt Gesundheitsregion mit 60.000 Euro p.a.
✓ Landkreis-Budget von 13.000 Euro für regionale Projekte
✓ Weiterförderung bis 2020 beschlossen 
✓ Koordinierungsstelle im Gesundheitsamt des Landkreises
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Oberziele der Gesundheitsregion 

✓„gesund aufwachsen und entwickeln“
✓ „medizinisch und menschlich gut versorgt“ 
✓ „gesund alt und gepflegt werden“
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Aktivitäten der Gesundheitsregion

✓Starkes Netzwerk / Koordinierung durch den Landkreis
✓Rund 200 Menschen engagieren sich in Arbeitsgruppen
✓Entwicklung von innovativen Projekten
✓95.400 Euro für „ACTiv“: Förderung der psychischen 
Gesundheit von Schülern
✓Hochkarätige Steuerungsgruppe mit Mitgliedern aus Politik, 
Verwaltung, Krankenkassen, Kliniken, Ärzteschaft, Selbsthilfe, 
Sport, Schulen etc. 
✓Jährliche Gesundheitskonferenzen: Vorträge und Markt der 
Möglichkeiten; 2018 Thema „Pflege“ 



Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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