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Startschuss „Gesund aufwachsen für alle“ in 

Würzburg

• �fiel am 3.12.2013 mit der 

Auftaktveranstaltung 

• Beitritt von Stadt und Landkreis Würzburg

unter der Federführung des Gesundheitsamtes

• Weiterarbeit an den Themen zur Gesundheitlichen 

Chancengleichheit mit den „Praktikern“ vor Ort

• Folgeveranstaltung am 10.12.2014
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Ausgewählte regionale Daten zur 

Kindergesundheit

Jugendquotient: Zahl der 0-17-jährigen 

Personen je 100 18- bis 64-Jährige

Gesundheitsatlas Bayern, 2012

Lebendgeborene je 1.000 Frauen im Alter von 15 

bis 44 Jahren

Definition: Durchschnittliche Lebenserwartung bei 

Geburt in Jahren (3-Jahres-Mittelwerte) , 2009 - 2011



Akteure und Netzwerke im Bereich Familien-

und Kindergesundheit

• Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 

• Jugendamt  von Stadt und Landkreis Würzburg

• Arbeitsgemeinschaft Familienbildung in Stadt und Landkreis Würzburg

• Deutscher Kinderschutzbund e.V.

• Familienstützpunkte in Stadt und Landkreis Würzburg

• Kooperationskreis Kinderschutz

• Runder Tisch „frühe Kindheit“ Würzburg 

• Aktionskomitee „gesunde Stadt“

• Abenteuerland e.V.

• Arbeitskreis „DasNetz“ – Suchtpräventionsfachstellen in Stadt und 

Landkreis Würzburg

• Quartiersmanagement

• Soziale Stadt

• Schulen, Kindergärten, Jugendzentren

• Krankenkassen

• Usw.



Angebote und Aktionen

• MiMi-Projekt

• Stadtteilfeste 

• Familienwegweiser jeweils von 

Stadt und Landkreis Würzburg

• Internationales Kinderfest

• Residenzlauf Würzburg

• Aktivspielplatz

• Sportferienfreizeit am Sanderrasen

• Hebammensprechstunden

• Suchtpräventions-Parcours (KlarSicht, KiK,�)

• HaLT-Projekt

• Bewegungszentrum Heuchelhof

• Fachtag: Ziele, Wege, Stolpersteine

• Café komm

• usw.
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Fazit

• Es läuft sehr viel in Stadt und Landkreis Würzburg.

• Es braucht jedoch weiterhin integrierte Handlungskonzepte mit 

welchen alle Kinder und Jugendliche erreicht werden können.

• Um ein gesundes Aufwachsen für alle gewährleisten zu können, 

bedarf es einer noch besseren Vernetzung der beteiligten Akteure.

• Alle Arbeit ist ein stetiger (Verbesserungs-) Prozess.


