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Grundprinzipien der aGH 

 Aufsuchendes Angebot 

 Freiwilliges Angebot 

 Niederschwelliges Angebot 

 

 Gesundheitsbereich als „Türöffner“ für 

umfassende Unterstützung 
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Zielgruppe der aGH 

 

 Familien mit Kindern im Alter von 0 – 3 Jahren in 
Nürnberg 

 Schwangere mit Wohnsitz in Nürnberg 
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Personal der aGH 

 

 3 Vollzeitstellen Kinderkrankenschwestern 
- 5 Teilzeitkräfte 
 

 0,5 Vollzeitstelle Kinder- und Jugendärztin 

 13 Wochenstunden Bürokraft (überplanmäßig) 
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Vermittlungswege zur aGH 

 

Vermittlung durch:  

- Krankenschwestern der Geburts- und 
Kinderkliniken 

- Psychosoziale Abteilungen der Geburts- und 
Kinderkliniken 

- Kinderärzte 

- Schwangerenberatungsstellen 

- Allgemeiner Sozialdienst (ASD) 
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Vermittlung zur aGH 

Vermittlung durch: 

- Selbstmelder 

- Sozialpädagogische Familienhilfen (SPFH) 

- Hebammen 

- Koordinierende Kinderschutzstelle 

- Sozialarbeiter weiterer Institutionen, z.B. 
Obdachlosenunterkünfte, Asylbewerberheime etc. 
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Zusammenarbeit der aGH mit 
Nürnberger Geburtskliniken 

Kontaktaufnahme: 

- aGH-Schwester/Wöchnerinnen bei wöchentlichem 
Rundgang 

- Vorstellung des Angebots 

- Begrüßungsgeschenk 
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Begrüßungsgeschenk 

 

 

02/15 Vo. 8 



Zugangswege zur aGH 

  

 Telefonische Anmeldung und Hausbesuchsver-
einbarung 

 Schriftliche Anmeldung (Flyer) 

 Nach schriftlicher Anmeldung telefonische 
Kontaktaufnahme mit den Eltern zur  
Terminierung des Hausbesuchs 
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Ziele der aGH  

 

 Unterstützung der Eltern im medizinisch 
pflegerischen Bereich 

 Intensivierung der Eltern-Kind-Bindung 

 Stärkung familiärer Ressourcen 

 Vermittlung weiterer medizinischer bzw. 
sozialer Hilfen 
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Zusammenarbeit der aGH  
mit der Jugendhilfe 

 Wöchentliche gemeinsame Fallkonferenzen 

 Teilnehmer: 
- aGH Kinderärztin 
- Sozialpädagogische Fachkraft der KoKi 
  (Koordinierende Kinderschutzstelle) 
- Kinderkrankenschwestern 

 Besprechung aller Hausbesuche der 
vorangehenden Woche 

 Zielfestlegung, Überprüfung, Zielerreichung, 
Arbeitsaufträge 
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Zahlen zur aGH  

  Sept. 2009 bis Mitte Febr. 2014  
 insgesamt 745 Fälle,  

derzeit 69 Fälle in Betreuung 
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Zuweisende Institutionen der 
aktuellen Fälle 
 Selbstmelder 25 

 Kliniken 13 

 Allgemeiner Sozialdienst 8 

 Klinikrundgang 6 

 Kinderärzte 5 

 Andere Institutionen 5 

 Schwangerenberatungen 3 

 KoKi 1 

 Sozialpädagogische Familienhilfen 3 
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Aufgabenbereich aGH-
Kinderärztin  
 

 Untersuchung der Kinder als Regelangebot für 
die Eltern 

 Anlassbezogene Untersuchung bei 
Auffälligkeiten (Entwicklung oder körperliche 
Befunde) 

 Fallverantwortlichkeit 

 Statistische Auswertung, Berichterstattung für 
Stadtrat 

 Mitarbeit in Arbeitskreisen im Rahmen der 

   frühen Hilfen in Nürnberg 
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