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Der Anfang und die Forderprogramme

Start Uber das Forschungsprojekt des Deutschen Instituts fur
Urbanistik

,Mehr als gewohnt — Stadtteile machen sich stark fir
Gesundheitsférderung in der Stadt Furth®: 04/2006 bis 06/2009

Forderung liber das Programm Soziale Stadt 07/2009 bis 07/2011

Fortfiihrung liber ExXWoSt-Forschungsfeld

Bundesinitiative ,Kooperation konkret” 08/2011 bis 10/2014

* Programm des Bundesministeriums fur Verkehr, Bau und
Stadtentwicklung BMVBS mit den zentralen Themenbereichen
Kooperation und Mittelblindelung

Beteiligung von 6 Kommunen mit lhren Teilgebieten sowie mit
unterschiedlichen Problemlagen : Altena, Berlin, Eberswalde,
Flrth, Leipzig und Magdeburg

Aktivierende Begleitung und interkommunaler Austausch



Handlungsfelder:
Bewegung — Ernahrung - Entspannung

Zielgruppen:
Kinder, Jugendliche, Junge Erwachsene, Multiplikatoren

Direkte Zielgruppenansprache Uber Stadtteilinitiativen,
Einrichtungen, Schulen, Schlisselpersonen, Runde Tische,
Stadtteil-Arbeitskreise. Dadurch gezieltes Herangehen an
finanziell schwache Familien und Familien mit sozialen
Problemen.
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Finanzierung der Koordinierungsstelle Gesundheit durch
= Landesverband der BKK Bayern
= Mittelbiindelung (Stadt, Soziale Stadt, Stiftung etc.)
= ExWoSt Kooperationen konkret

Verfiugungsfonds fiir Mikroprojekte durch TK (begleitend)

ExWoSt Mittel fur Projekte und investive MaRnahmen

Transfer iber mehrere Forderphasen
> in die Breite (ein Stadtteil — vier Stadtteile) und
> in die Lange (2008-2014)



60 Mikroprojekte in den Handlungsfeldern Bewegung,
Ernahrung und Sonstige

11 Schulgarten (Hochbeete und ein mobiler Garten)

2 Anschaffungen: mobile Skater-Anlage und
mobile Street-Soccer-Anlage

3 investive MalRnahmen: Flutlichtanlage an den Jedermann-
Sportplatzen mit beleuchtetem Bolzplatz, Multifunktionsfeld
in der Studstadt, Boulder Anlage im Stadtteil Eigenes Heim
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Finanzierung der
Koordinierungsstelle

Mittel fiir
investive
Maflnhahmen

Einrichtung eines
Gesundheitsbiiros oder
Stadtteilladens

Akquise von

Mittel fur Projekte

Kooperation mit
weiteren Mitteln . , , , Krankenkasse
. Offentlichkeitsarbeit
Uiber Sponsoren,
Stadtteilpaten,
Spenden,

Stiftungen

Kooperationspartner

Einbindung der Stadtteil-

Steuerungsgruppe
= Kommunale
Einbindung

Akteure: Stadtteil-Arbeitskreise und

Institutionen - Kitas - Schulen -
Vereine - Aktive im Stadtteil

Runde Tische
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit!

Eva Gottlein, Projektagentur Gottlein

Bildnachweis: Eva Gottlein
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