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Satellitenveranstaltung zum 18. Kongress Armut und Gesundheit

Ein gesundes Aufwachsen fiir alle Kinder und Jugendlichen
ermoéglichen - Strategien kommunaler Gesundheitsférderung

Dienstag, den 5. Marz 2013 - 11.00 Uhr bis 17.30 Uhr
Technische Universitat Berlin — Hauptgebaude, Stralle des 17. Juni 135

Wie kann die Umsetzung integrierter kommunaler Strategien gelingen? Was sind die Themen, die im Rahmen des
Partnerprozesses im letzten Jahr besonders hervorgetreten sind?

Der Partnerprozess zieht eine erste Bilanz und ladt Vertreter/innen der Kommunen und weitere Akteure ein, gemeinsam
erfolgreiche Ansatze und Manahmen fiir eine nachhaltige Gesundheitsforderung in Stadten, Gemeinden und
Landkreisen zu diskutieren.

Neue Partnerkommunen werden in der Er6ffnungsveranstaltung willkommen geheiRRen.

Eine breite Palette an themenspezifischen Workshops — von der Beteiligung der Biirger, iiber Moglichkeiten der
Finanzakquise, von der Bedarfsanalyse und Gesundheitsberichterstattung bis hin zur Organisationsentwicklung in
kommunalen Netzwerken - bietet den Teilnehmenden die Moglichkeit, sich auszutauschen und ins Gesprach zu kommen.

Wir danken dem AOK-Bundesverband fiir die Unterstiitzung der Veranstaltung.

Programm

10.30 Uhr BegriBung und Anmeldung

11.00-12.30 Uhr  Eroffnung

Der kommunale Partnerprozess - Ein Blick zuriick, ein Blick nach vorn
Dr. Frank Lenmann, Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklérung (BZgA)

Gesundheitsforderung vor Ort — eine Gemeinschaftsaufgabe
Pror. Dr. RoLF Rosensrock, Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband

Gesundes Aufwachsen ist erst der Anfang: Der ,biografiebegleitende Ansatz“ in Potsdam
GerHARD Meck (MBA, M.A.), Landeshauptstadt Potsdam, Mitglied im Gesunde Stadte-Netzwerk der Bundesrepublik
Deutschland

Moderation: Steran PospiecH, Gesundheit Berlin-Brandenburg

12.30-13.30 Uhr  Pause

13.30-15.00 Uhr  Workshopphase |

Workshop 1 BETEILIGUNG ERMOGLICHEN: METHODEN UND ERFAHRUNGEN
Pror. Dr. MicHaer T. WricHT, Institut flr Soziale Gesundheit, Katholische Hochschule flir Sozialwesen, Berlin
Workshop 2 UNTERSTUTZUNG AN DEN UBERGANGEN IM LEBENSVERLAUF

Praventionsketten gemeinsam entwickeln und umsetzen, am Beispiel des ,,Programms gegen
Alkoholkonsum bei Kindern und Jugendlichen*

EstHer SeiFerT und VikToriA Racic, Landeshauptstadt Miinchen, Referat fir Umwelt und Gesundheit
Moderation: UscHi Haac, Landeshauptstadt Miinchen, Referat fiir Umwelt und Gesundheit

Workshop 3 BEDARFSANALYSE, STEUERUNG UND SELBSTEVALUATION
Nora JEHLES, Sozialamt der Stadt Milheim an der Ruhr, und
THomas Groos, Ruhr-Universitat Bochum
Moderation: Dr. Anpreas Boxm, Ministerium fiir Umwelt, Gesundheit und Verbraucherschutz des Landes
Brandenburg
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Workshop 4

15.00 — 15.15 Uhr

15.15 - 16.45 Uhr

Workshop 5

Workshop 6

Workshop 7

Workshop 8

16.45 - 16.50 Uhr

16.50 - 17.30 Uhr

PROZESS- UND STRUKTURGESTALTUNG FUR EIN GESUNDES AUFWACHSEN
Prozessbegleitung beim Aufbau einer Praventionskette im Landkreis Zwickau
Sike Mever, Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Sachsen

Koordinierungsstelle Gesundheit in Leipzig
Craupia Menkouo, Hochschule fur Technik, Wirtschaft und Kultur Leipzig

Das Netzwerk als Organisationseinheit, oder: Kooperative, dialogische Qualitatsentwicklung in Kommunen
Uwe Sanpvoss, NeFF — Netzwerk Frihe Forderung fiir Familien, Dormagen

Moderation: Ura Maercker, Landesvereinigung fur Gesundheitsforderung Thiringen (AGETHUR) und
Katua Becker, Gesundheit Berlin-Brandenburg

Pause

Workshopphase I

JUGENDLICHEN RESSOURCEN RAUM GEBEN - CHANCE UND PFLICHT BEIM AUFBAU VON STRUKTUREN

Per TraaspaHL, Caiju e.V., und
Dacmar LeTTner, Gesundheit Berlin-Brandenburg

FRUHE HILFEN

Kinderschutz — primérpraventiv betrachtet

DerLer KoLsow, Beauftragter flir Fragen des gesundheitlichen Kinder- und Jugendschutzes, Senatsverwaltung fiir
Gesundheit und Soziales, Berlin

Der Ersthausbesuch als zentrales Element der Praventionskette fiir die Phase nach der Geburt.
Moglichkeiten von Beratung und Unterstiitzung durch den Kinder und Jugendgesundheitsdienst
WaLtraup Huneer, Gruppenleiterin Kinder- und Jugendgesundheitsdienst und Kinderschutzkoordinatorin des
Gesundheitsamtes Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin

Barriere und Briicke: Evaluation praventiver Angebote fiir sozial benachteiligte Zielgruppen als Beitrag zur
Verbreitung guter Praxis am Beispiel des Programms ELTERN-AG
BiraiT BéHM, nexus Institut

Moderation: Kerstin Moncorps, Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf und
DerLer KoLsow, Beauftragter flir Fragen des gesundheitlichen Kinder- und Jugendschutzes, Senatsverwaltung fiir
Gesundheit und Soziales, Berlin

STEUERUNG VON PRAVENTIONSKETTEN MIT SYSTEM. MIT DEM WIDERSTAND ARBEITEN
JuLe Enpruweir, WirWerk, Organisationsentwicklerin und Trainerin der Transaktionsanalyse und
AnpREA MoLLmann, Gesundheit Berlin-Brandenburg

STIFTUNGEN UND VERFUGUNGSFONDS ZUR FINANZIERUNG VON PROJEKTEN
Finanzierung von Projekten mit Stiftungsmitteln — Erfahrungen und Tipps
Dieter BoLzani, Sozio Topos e.V.

Quartiersfonds Gesundheit — gelingt es auch mit kleinen Finanzierungsanreizen, eine gesundheitsfordernde
Stadtteilentwicklung voranzubringen?
KersTin WaLTeR, Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung Thiiringen (AGETHUR)

Moderation: Marrina HarRTMANN, SoZzi0 Topos e.V.
Pause

Abschlussrunde

,Gesundes Aufwachsen fiir alle“ - Wie konnen wir Kinder und Familien nachhaltig unterstiitzen?
GernarD Meck (MBA, M.A.), Landeshauptstadt Potsdam, Leiter der Fachstelle gesunde Landeshauptstadt

UscHi Haag, Landeshauptstadt Miinchen, Referat fir Umwelt und Gesundheit
Uwe Sanpvoss, Stadt Dormagen, Fachbereich fir Kinder, Familien und Senioren
Moderation: Pror. Dr. Ramunp Geene, Hochschule Magdeburg-Stendal
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