
Es werden Veranstaltungen zu folgenden Gesund-
heitsthemen angeboten: 
 
	 Ernährung und Bewegung 
	 Seelische Gesundheit 
	� Seelische Gesundheit bei Kindern und 

Jugendlichen 
	 Vorsorge und Früherkennung
	 Schwangerschaft und Familienplanung
	 Kindergesundheit und Unfallprävention 
	 Erste Hilfe bei Kindern
	 Umgang mit Medikamenten 
	 Alter, Pflege und Gesundheit 
	 Gesunde Zähne und Mundgesundheit 
	 Brustkrebsfrüherkennung und -behandlung 
	 Das deutsche Gesundheitssystem 

Die Veranstaltungen sind für die Teilnehmenden zur 
Zeit kostenlos.

. . . l i e g t  s e i n e  Z u k u n f t
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Sprachen
Die Informationsveranstaltungen können in  
folgenden Sprachen durchgeführt werden: 
	 Deutsch 
	 Arabisch 
	 Türkisch 
	 Polnisch 
	 Lingala
	 Kikongo
	 Französisch
	 Englisch
	 Kurdisch 
	 Persisch 

Andere Sprachen können bei Bedarf abgedeckt 
werden. 

Kunden
Die Lotsinnen und Lotsen können von 
	 Kindertageseinrichtungen 
	 Schulen 
	 Moscheevereinen
	 Migrantenselbstorganisationen 
	 Bürgerzentren 
	 Frauengruppen 
	 Seniorenbegegnungsstätten,

und von vielen weiteren Interessierten gebucht 
werden.

InformationsangeboteUnser Angebot 
„Interkulturelle Gesundheitslotsinnen und -lotsen 
sind richtungsweisend“ ist das Motto des seit 2007 
bestehenden Gesundheitsangebotes der NEUE 
ARBEIT der Diakonie Essen, des Gesundheits-
amtes der Stadt Essen, der RAA/Büro für interkul-
turelle Arbeit und der NOVITAS BKK. 

In diesem Angebot bieten interkulturelle Gesund-
heitslotsinnen und -lotsen in deutsch oder in ihrer 
Herkunftssprache Informationsveranstaltungen 
zu zahlreichen Gesundheitsthemen an. Ziel da-
bei ist es, Menschen mit Zuwanderungsgeschichte 
über die vielfältigen Angebote im deutschen Ge-
sundheitssystem sowie über weitere Themen der 
Gesundheitsförderung zu informieren, Informati-
onslücken zu schließen und somit eine gesunde 
Lebensweise zu fördern. 

Die Gesundheitslotsinnen und -lotsen können bei 
Interesse von Vereinen, Frauengruppen, Schu-
len, Kindertagesstätten etc. für Informationsver-
anstaltungen über die Koordinierungsstelle bei 
der NEUE ARBEIT der Diakonie Essen angefragt 
werden. 



in Kooperation mit:

Interkulturelle Gesundheits- 
lotsinnen und -lotsen sind 
richtungsweisend

Für weitere Informationen zu den Gesundheitslotsinnen 
und -lotsen und bei Anfragen für Informationsveranstal-
tungen wenden Sie sich bitte an:

NEUE ARBEIT der Diakonie Essen gGmbH
Yasemin Akinci
Am Krausen Bäumchen 132
45136 Essen
Tel.: 0201 8 94 13 48 
E-mail: yasemin.akinci@neue-arbeit-essen.de

NEUE ARBEIT der Diakonie Essen gGmbH
Am Krausen Bäumchen 132
45136 Essen
Tel.: 0201  89 41 3-0
Fax: 0201  89 41 3-33
www.neue-arbeit-essen.de

Die NEUE ARBEIT ist Mitglied im Diakonischen Werk 
der Evangelischen Kirche im Rheinland-Westfalen-Lippe e.V.

Gesundheitsamt
RAA/Büro für interkulturelle Arbeit

	 Frau Aysun Agarmis, türkisch 
	 Frau Yasemin Akinci, türkisch 
	 Frau Ahlam Ali Hassan, arabisch
	 Frau Leyla Catal, türkisch
	 Frau Ayla Dil, türkisch
	 Frau Fethiye Gergin, türkisch 
	 Frau Ahlam Goldschmidt, arabisch, nicht im Bild 
	 Frau Mükkerem Kücük, türkisch 
	� Herr Clement Matweta, lingala, kikongo,  

französisch, englisch
	 Frau Elmira Mirvahabi, persisch 
	 Frau Yasemin Yakut, türkisch 

Die Gesundheitslotsinnen und -lotsen 
hinten, von links: 
Clement Matweta, Ahlam Ali Hassan, Elmira Mirvahabi, 
Yasemin Akinci, Mükkerem Kücük, Fetiye Gergin
vorne, von links:  
Yasemin Yakut, Ayla Dil, Aysun Agarmis, Leyla Catal

beschäftigen
qualifizierenvermitteln

vermitteln

beraten

beraten

beschäftigenqualifizieren vermitteln
beraten

beschäftigenqualifizieren
vermittelnberaten

beschäftigen vermittelnberaten
qualifizieren

Vermitteln | qualifizieren

für die Menschen in der StadtServiceangebote

beschäftigen

vermitteln

beraten

qualifizieren

Serviceangebote

Serviceangebote
beschäftigen

Fotos: NEUE ARBEIT,  
www.photocase/cinematic.de

Die Gesundheitslotsinnen und -lotsen

I n  d e r  W e r t s c h ä t z u n g  e i n e s  M e n s c h e n . . .


