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DER FAHRPLAN WURDE ﬂBERRHCHT VON: Fahrplan - Was ist wichtig in der Zeit rund um die Geburt Informationen fur (werdende) Eltern FAHRPLAN: WAS IST WICHTIG IN DER ZEIT RUND UM DIE GEBURT

Informationen fur (werdende) Eltern in Berlin-Spandau

Sie werden bald Mutter bzw. Vater oder lhr Kind ist vor kurzem auf die Welt gekommen?

Dann mussen Sie sich wahrscheinlich gerade um einige Dinge kiimmern und vieles vorbereiten:

Frau/Herr
Eine Hebamme suchen, die Vorsorgeuntersuchungen wahrnehmen, zum Geburtsvorbereitungs-
StraRe, Nummer PLZ kurs gehen, eventuell die Vaterschaftsanerkennung beurkunden lassen, das Burgeramt aufsu-
chen, die Krankenkasse informieren, Elternzeit beantragen, sich um Kindergeld und Eltern-
E-Mail Telefon geld kimmern, einen Kitaplatz organisieren und vieles mehr. Besonders aufwendig sind die
vielen Antrége und Amtergénge, die jetzt zu erledigen sind. Denn vor und auch in der Zeit
) . . N ) ) . ) direkt nach der Geburt Ihres Kindes steht einiges an ,Papierkram“ an, miissen zahlreiche
Die Broschire ist an den Bereich Friihe Hilfen im Bezirksamt Berlin-
Spandau angebunden und kann dort bei der Netzwerkkoordinatorin Formulare ausgefiillt und viele Behdrdengénge erledigt werden.
Friihe Hilfen, Jessica Polko, bestellt werden.
j.polko@ba-spandau.berlin.de, Telefon. 030-90 279 32 72
Herausgeber Redaktion Der Fahrplan ,Was ist wichtig in der Zeit rund um die Geburt” stellt fir Sie zusammen, was Sie
Bezirksamt Spandau von Berlin Jessica Polko
Abt. Jugend, Bildung, Kultur & Sport ; ! in der Schwangerschaft und nach der Geburt Ihres Kindes bedenken
Jugend und Familienférderung Grafik & Satz T Hier finden Sie die App zum Fahrplan: ) ) ] R )
Netzwerkkoordination Frihe Hilfen IN TOUCH Was ist wichtig in der Zeit rund um die Geburt? und welche Dinge Sie erledigen miissen. Auferdem erfahren Sie,
b 0

Agentur flir Kommunikation & Verlag
was Sie an finanziellen und materiellen Hilfen wann und wo be-

Fahrplan online unter:
www.berlin.de/ba-spandau

antragen kénnen und welche Unterlagen Sie dazu bendtigen.

Stand: 14.12.2014

Der Fahrplan ,Was ist wichtig in der Zeit rund um die Geburt?“ erhebt keinen Anspruch auf Vollsténdigkeit, Aktualitat und Richtigkeit der aufgefiihrten Informationen.
Die genannten Sprechzeiten und auch die rechtlichen und staatlichen Leistungen und ihre Anspruchsgrundlage kénnen sich andern.



CHECKLISTE VOR DER GEBURT

Fahrplan - Was ist wichtig in der Zeit rund um die Geburt

Informationen fur (werdende) Eltern

CHECKLISTE NACH DER GEBURT

Was?

Schwangerschaftsberatung

Gynakologin / Gynakologe suchen
Hebamme suchen

Geburtseinrichtungen suchen/ zur Geburt anmelden

Kinderarztliche Praxis fir die U-Untersuchungen suchen

Wann? Wo?

wahrend der Schwangerschaft Schwangerschafts-

beratungsstelle

ab Beginn der Schwangerschaft Internet
ab Beginn der Schwangerschaft Internet
wahrend der Schwangerschaft

wahrend der Schwangerschaft Internet

Schwangerschaft bei der Arbeitsstelle bekannt geben

Elternzeit beantragen

Jugend- oder Standesamt

Vaterschaftsanerkennung beurkunden lassen

Sorgeerklarung abgeben (bei unverheirateten Paaren)

Mutterschaftsgeld beantragen

Leistungen vom JobCenter:
Mehrbedarf fir Schwangere / Schwangerschaftsbeklei-
dung/ Erstausstattungsbeihilfe beantragen

Zahlung der Stiftung
,Hilfe fir die Familie - Schwangere in Not“ beantragen

keine Frist Arbeitgeber

spatestens 7 Wochen vor Beginn der Elternzeit Arbeitgeber

vor oder nach der Geburt

vor oder nach der Geburt Jugendamt

Bescheinigung liber die Schwangerschaft spatestens Krankenkasse

7 Wochen vor der Geburt einreichen

Mehrbedarf fur Schwangere, Schwangerschaftsbekleidung:  JobCenter
ab der 13. Schwangerschaftswoche

Babyerstausstattung;:

3-4 Monate vor dem errechneten Entbindungstermin

in den ersten Schwangerschaftsmonaten Schwangerschafts-

beratungsstelle

Geburtseinrichtung

Was?

U-Untersuchungen wahrnehmen

Krankenversicherung fir das Kind abschlieen

Angebote des Kinder- und
Jugendgesundheitsdienstes wahrnehmen

Anmeldung beim Standesamt

Kind beim Einwohnermeldeamt anmelden
Kitaplatz suchen

Kitagutschein beantragen

Betreuungsgeld beantragen

Kindergeld beantragen

Kinderzuschlag beantragen

Elterngeld beantragen
Wohngeld beantragen
Arbeitslosengeld |l beantragen

Unterhaltsvorschuss beantragen

O O O OOIOO O O OO

Haushaltshilfe beantragen

Wann?

ab der Geburt
sofort nach der Geburt

nach der Geburt

innerhalb einer Woche nach der Geburt
erfolgt automatisch durch das Standesamt
so friih wie méglich

9-2 Monate vor Beginn der Betreuung

bei Bedarf ab dem 15. Lebensmonat

innerhalb von 6 Wochen nach der Geburt

ab der Geburt bis max. zur Vollendung des
25. Lebensjahres des Kindes

innerhalb der ersten 3 Monate nach der Geburt
bei Bedarf
bei Bedarf
bei Bedarf

bei Bedarf (auch in der Schwangerschaft)

Wo?

Kinderarztliche Praxis
Krankenkasse

Kinder- und
Jugendgesundheitsdienst

Standesamt

Internet
Jugendamt

Jugendamt

Familienkasse

Familienkasse

Jugendamt
Birgeramt
JobCenter

Jugendamt

Krankenkasse oder Jugendamt

OO0 000 O O OOOOOIOOO



FAHRPLAN: RUND UM DIE GEBURT CHECKLISTE NACH DER GEBURT

Fahrplan - Was ist wichtig in der Zeit rund um die Geburt Informationen fur (werdende) Eltern

Vor der Geburt

Was? Informationen Wann? Wo? Benotigte Unterlagen

Es gibt bereits vor der Geburt Ihres Kindes einiges zu tun. Versuchen Sie,
so viel wie moglich frih zu erledigen. Dann haben Sie, wenn das Kind da ist
mehr Zeit fur sich und ihre Familie.

SCHWANGERSCHAFTSBERATUNG

Alle Frauen und Manner haben einen Rechtsanspruch auf Beratung bei Fragen zu Familienplanung,
Schwangerschaft und Geburt des Kindes. In der Schwangerschaftsberatungsstelle wird iiber alle

sozialrechtlichen, finanziellen und personlichen Hilfen informiert und beraten.

1. Sozialberatung Spandau - Beratung und Leben GmbH — Hasenmark 3 — 13585 Berlin — Telefon. 030-331 30 21

Um eine telefonische Anmeldung flr ein Beratungsgesprach wird gebeten

Was?

Informationen

Wann?

Wo? Benotigte Unterlagen

Gynakologin/
Gynakologe suchen

Wahrend der Schwangerschaft sind in
regelmagigen Abstédnden Vorsorgeunter-
suchungen vorgesehen. Sie gehéren zum
Leistungsumfang der Krankenkassen und
missen nicht extra bezahlt werden. Die
Vorsorgeuntersuchungen kdnnen in der
gynakologischen Praxis oder von einer Heb-
amme durchgeflihrt werden. Dabei wird auch
der Mutterpass ausgestellt.

ab Beginn der
Schwangerschaft

Internet = Krankenversichertenkarte
m kvberlin.de
(> Arztsuche > Frauenheil-

kunde und Geburtshilfe)

Siehe Angebotsheft Liste der
Arzte fir Frauenheilkunde &
Geburtshilfe in Spandau

* Angebotsheft: ,Angebote fiir werdende Miitter und Véter, Familien mit Sduglingen und kleinen Kindern in Spandau*
(Bezirksamt Spandau von Berlin, Abt: Soziales und Gesundheit, Planung und Koordinierung)

Hebamme suchen

= Beratung in der
Schwangerschaft
und Vorsorge

= Geburtsvorbereitung

= Wochenbett-
betreuung

= Informationen zu
Angeboten

= Rickbildungskurse

Geburtseinrichtung
suchen/ zur Geburt
anmelden

Jede Frau hat Anspruch auf die Unterstitzung
einer Hebamme in der Schwangerschaft und
in der Zeit nach der Geburt.

Die Hebamme kann bis auf die Ultraschall-
untersuchungen alle Vorsorgeuntersuchungen
wahrend der Schwangerschaft machen. Sie
stellt auch den Mutterpass aus.

Die Kosten werden von der Krankenkasse
Ubernommen.

Informationsabend in der Klinik:

Jeden 3. Dienstag im Monat um 20.00 Uhr im
Patientenzentrum, Haus 1 (Hauptgebaude)

m pgdiakonie.de

Arztliche Spezialsprechstunden:
Anmeldung flr Diabetessprechstunde,
Mehrlingsgeburt sowie Spezial Ulltraschall
Sprechstunde

ab Beginn der
Schwangerschaft

wahrend der
Schwangerschaft

Idealerweise erfolgt
eine Anmeldung zur
Geburt zwischen der
16. und 20. Schwan-
gerschaftswoche

* Angebotsheft: ,Angebote fir werdende Miitter und Véter, Familien mit Sduglingen und kleinen Kindern in Spandau*

(Bezirksamt Spandau von Berlin, Abt: Soziales und Gesundheit, Planung und Koordinierung)

Internet

m pberliner-hebammenliste.de
m hebammensuche.de

m hebammenruf-berlin.de

m Kidsgo.de

Siehe Angebotsheft: Liste der
Hebammen flr den Bezirk
Spandau*

Zentraler Hebammenruf
Telefon. 030-214 27 71

Geburtseinrichtung:
Evangelisches Waldkran-
kenhaus Spandau
Geburtszentrum, Klinik fir
Gynakologie und Geburtshilfe
Stadtrandstr. 555

13589 Berlin

Anmeldung zur Geburt
Das Hebammenhaus bietet
folgende Sprechzeiten an:
Mi. 12.15 - 19.30 Uhr

Fr. 10.15 - 15.30 Uhr

Tel. 030-37 02 - 22 02
/-1270

m Krankenversichertenkarte

= Mutterpass
m Krankenversichertenkarte

m Befunde/ Unterlagen im Zusam-

menhang mit der Schwanger-
schaft

> » > weiter auf Seite 8
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Wann? Wo? Benotigte Unterlagen Was? Informationen Wann? Wo? Benotigte Unterlagen

Informationen

Kinderarztliche Praxis
fir die U-Untersu-
chungen suchen

Die U1 und meist auch noch die U2 werden
in der Geburtseinrichtung durchgefuhrt.
Die folgenden U-Untersuchungen (U3-U9)
werden in einer kinderarztlichen Praxis
durchgefihrt.

in der Schwanger-
schaft

Die U-Untersu-
chungen sind sehr
wichtig, daher soll-
ten Sie bereits wah-
rend der Schwan-
gerschaft nach einer
kinderarztlichen
Praxis suchen und
erfragen, ob es freie
Termine gibt.

14089 Berlin

Telefonische Sprechzeit:
Mo. - Fr. 12.00 - 13.00 Uhr
Tel. 030-365 01 - 493
hebamme@havelhoehe.de

Internet

m kvberlin.de

(> Arztsuche > Kinder- und
Jugendmedizin)

Siehe Angebotsheft
Adressen der Kinder-
arzte in Spandau*

Behorden

Arztl. Spezialsprechstunde Schwangerschaft keine Frist, aber fru- Arbeitgeber = ggf. Mutterpass
Tel. 030-37 02 - 12 05 bei der Arbeitsstelle hestmaglich, damit die = Bescheinigung der Gynakolo-
Terminanmeldung bekannt geben Einhaltung der Mutter- gin/ des Gynakologen oder der
erforderlich schaftsbestimmungen Hebamme
gewahrleistet ist
Geburtseinrichtung Informationsabende in der Klinik: wahrend der Gemeinschaftskranken- = Mutterpass
suchen/ zur Geburt Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat Schwangerschaft haus Havelhéhe m Krankenversichertenkarte Elternzeit beantragen = bmfsfi.de spatestens 7 Arbeitgeber m schriftlicher formloser Antrag
anmelden um 19.00 Uhr, Saal Haus 28 Klinik fr Anthroposophische ~ m Unterlagen im Zusammenhang (> Familie > Elterngeld/ Elternzeit > Alles Wochen vor Beginn
m havelhoehe.de idealerweise erfolgt Medizin, Abteilung Frauen- mit der Schwanger- Wissenswerte zur Elternzeit im Uberblick) der Elternzeit
die Anmeldung zur heilkunde und Geburtshilfe schaft
Geburt fruhzeite ladower Damm 224 Was? Informationen Wann? Wo? Benotigte Unterlagen

nung beurkunden
lassen

Vaterschaftsanerken-

Die Vaterschaftsanerkennung ist wichtig bei
Eltern, die nicht verheiratet sind.

m vaterschaftsanerkennung.com

Das Standesamt Spandau beurkundet die
Vaterschaftsanerkennung nach vorheriger
Terminabsprache. Von daher wird um eine
telefonische Terminvereinbarung gebeten.

Die Vaterschaftsanerkennung im Standes-
amt kostet eine GebUlhr in Héhe von 30 €.

vor der Geburt zu
empfehlen, aber
auch nach der
Geburt noch méglich

Jugendamt

Bezirksamt Spandau

Abt. Jugend, Bildung,

Kultur und Sport
Kindschaftsrechtliche Hilfen
Klosterstr. 36, 13581 Berlin
Tel. 030-90 279 - 20 77
Telefonische Termin-
vereinbarung notwendig

Sprechzeiten
Di. 09.00-12.00 Uhr
Do. 16.00 - 18.00 Uhr

m Personalausweise und Geburts-
urkunden beider Eltern

= Mutterpass

= wenn nach der Geburt:
Geburtsurkunde des Kindes

> » > weiter auf Seite 10
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* Angebotsheft: ,Angebote fiir werdende Miitter und Véter, Familien mit Sduglingen und kleinen Kindern in Spandau*
(Bezirksamt Spandau von Berlin, Abt: Soziales und Gesundheit, Planung und Koordinierung)
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Was?

Informationen

Wann?

Fahrplan - Was ist wichtig in der Zeit rund um die Geburt

Wo? Benotigte Unterlagen

Informationen fur (werdende) Eltern

Was?

Informationen

CHECKLISTE NACH DER GEBURT

Wann? Wo?

Bendotigte Unterlagen

Sorgeerklarung abge-
ben (bei unverheirate-
ten Paaren)

Eltern, die nicht miteinander verheiratet
sind, mlssen, wenn sie das gemeinsame
Sorgerecht fur ihr Kind haben mdchten, eine
offentliche Sorgeerklarung abgeben.

Beistandschaft: Fir alleinsorgeberechtigte
Elternteile besteht die Moglichkeit eine Bei-
standschaft zur Feststellung der Vaterschaft
und Geltendmachung von Unterhaltsanspri-
chen gegen den anderen Elternteil zu bean-
tragen. Diese Beistandschaft kann kostenlos
im Jugendamt beantragt werden.

vor oder nach
der Geburt

oder

Standesamt
Standesamt Spandau
Carl-Schurz-Str. 2-6
13578 Berlin

Tel. 030-90 279 - 36 09
/-3619/-2591

Sprechzeiten
Mo. & Di. 09.00 - 13.00 Uhr
Do. 14.00 - 18.00 Uhr

Telefonische Sprechzeit
Mi. 09.00 - 11.00 Uhr

Jugendamt m Personalausweise und Geburts-
Bezirksamt Spandau

Abt. Jugend, Bildung, Kultur

urkunden beider Eltern
m Mutterpass

und Sport m wenn nach der Geburt: Geburts-
Klosterstr. 36 urkunde des Kindes
13581 Berlin m Vaterschaftsanerkennung

Tel. 030-90 279 - 20 77

Sprechzeiten
Di. 09.00-12.00 Uhr
Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Mutterschaftsgeld
beantragen

Leistungen vom
JobCenter:

Mehrbedarf fiir Schwan-
gere/ Schwanger-
schaftsbekleidung/
Erstausstattungsbeihilfe
beantragen

Berufstéatige Frauen, die in der gesetzlichen
Krankenversicherung sind, erhalten 6 Wo-
chen vor bis 8 Wochen nach der Geburt von
ihrer Krankenkasse Mutterschaftsgeld.

Der Arbeitgeber zahlt den Nettolohn minus
13 € je Arbeitstag. Diese werden von der
Krankenkasse gezahlt. Bei Bezug von ALG |
zahlt nur die Krankenkasse.

Bezieherinnen von ALG Il haben die Mog-
lichkeit, folgende einmalige Leistungen zu
beantragen:

= Schwangerschaftsbekleidung: 206 €
= Babyerstausstattung: 311 €

® Hochstuhl: 15 €

= Kinderwagen: 100 €

= Kinderbett: 100 €

Zudem besteht die Méglichkeit, einen Mehr-
bedarf fir Schwangere in Héhe von 17% der
Regelleistung zu beantragen.

die Bescheinigung Krankenkasse
Uber die Schwan-

gerschaft 7 Wochen

vor der Geburt

einreichen

Mehrbedarf fur JobCenter
Schwangere / JobCenter Spandau
Schwangerschafts- Altonaer Str. 70/ 72
bekleidung: ab der 13581 Berlin

13. Schwanger-

schaftswoche Offnungszeiten

Mo. 08.00 - 12.30 Uhr
Babyerstausstattung:  Di. 08.00-12.30 Uhr
3-4 Monate vordem  Do. 08.00-12.30 Uhr
errechneten Entbin- und 12.30 - 18.00 Uhr
dungstermin nur fir Berufstatige und
MaBnahmeteilnehmer/innen
Fr. 08.00-12.30 Uhr

m berlin.de/jobcenter-
spandau.de

= Antrag der Krankenkasse

= Bescheinigung der Gynakolo-
gin/ des Gynakologen oder der
Hebamme

m schriftlicher formloser Antrag
= Mutterpass
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CHECKLISTE NACH DER GEBURT

Fahrplan - Was ist wichtig in der Zeit rund um die Geburt Informationen fur (werdende) Eltern

Nach der Geburt

Wenn das Kind geboren ist, mdchten Sie sich vermutlich am liebsten ganz und gar Ihrem neuen Familienmitglied widmen.
Einige Behoérdengange sind jedoch auch nach der Geburt noch zu erledigen.

b . g Was? Informationen Wann? Wo? Benotigte Unterlagen
" - T
& mfﬂ'wff e ey - :" U-Untersuchungen Wichtig: ab der Geburt Kinderérztliche Praxis = Gelbes Heft fiir Vorsorgeunter-
. wahrnehmen Termine der U-Untersuchungen bei der, vor m kinderaerzte-in-berlin.de suchungen
der Geburt ausgewahlten, kinderarztlichen m kinderaerzte-im-netz.de = Impfbuch
Praxis wahrnehmen. Siehe Angebotsheft*
Was? Informationen Wann? Wo? Benotlgte Unterlagen Krankenversicherung flir ~ Nach telefonischer Information schickt die sofort nach der Krankenkasse = Geburtsurkunde des Kindes
das Kind abschlieen Krankenkasse ein Formular zu. Fiir das Kind Geburt m ausgefulltes Formular der
(Familienversicherung) gibt es 2 Wochen nach der Anmeldung eine Krankenkasse
Zahlung der Stiftung Die Stiftung ,Hilfe fir die Familie - Schwan- in den ersten jede Schwangerschafts- m Personalausweis / Reisepass eigene Versichertenkarte. Eine &rztliche = Krankenversichertenkarte (falls
,Hilfe fir die Familie gere in Not*“ stellt einmalig pro Schwanger- Schwangerschafts- beratungsstelle und Meldebestatigung Behandlung ist auch schon vorher méglich. schon vorhanden)
- Schwangere in Not“ schaft ergénzende Leistungen zur Verfligung,  monaten = Mutterpass Fir die Versicherung des Kindes fallen keine
beantragen wenn die Erstausstattung nicht aus eigenen m stiftungshilfe.de = Unterlagen Uber vorhandenes zusatzlichen Kosten an.
Mitteln gekauft werden kann, oder die vom (8-10 Wochen eigenes Vermogen
JobCenter gewahrte Leistung nicht ausreicht.  Bearbeitungszeit) = Kontoausziige Angebote des Nach der Geburt lhres Kindes erhalten Sie Ersthausbesuch Kinder- und u Gelbes Heft fiir
= Mietvertrag Kinder- und Jugend- vom KJGD ein BegriiRungsschreiben, in dem nach der Geburt Jugendgesundheitsdienst Vorsorgeuntersuchungen
Bei der Antragsstellung werden Sie von jeder = Einkommensnachweise gesundheitsdienstes lhnen ein Ersthausbesuch angeboten wird. eines Kindes Klosterstr. 36, 13581 Berlin = Impfbuch

Schwangerschaftsberatungsstelle unterstitzt.
Diese nimmt den Antrag auf und leitet ihn an
die Stiftung weiter. Es ist wichtig, dass der An-
trag nur bei einer Schwangerschaftsberatungs-
stelle und nicht bei mehreren gestellt wird.

= Bescheide vom JobCenter tber
die Gewahrung von Sonderleis-
tungen

wahrnehmen

Bei diesem Hausbesuch werden Ihnen von
Sozialarbeiterinnen gesundheitsbezogene
Informationen Ubermittelt.

Sie kdnnen mit Ihren
Kindern ab Geburt in
unserer Beratungs-
stellen kommen

* Angebotsheft: ,Angebote fir werdende Miitter und Véter, Familien mit Sduglingen und kleinen Kindern in Spandau*

(Bezirksamt Spandau von Berlin, Abt: Soziales und Gesundheit, Planung und Koordinierung)

Tel. 030-90 279 - 22 54

/-22 56
Sprechstunde

Di. 13.00 - 15.00 Uhr
Fr. 09.00 - 11.00 Uhr

Die Untersuchungen sind Kosten-
los! (ohne Versicherungskarte der
Krankenkassen)

> » > weiter auf Seite 14
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Informationen

Sie kénnen Beratung uber Pflege, Erndhrung

Fahrplan - Was ist wichtig in der Zeit rund um die Geburt

Weitere Auf3enstellen:

Benotigte Unterlagen

Informationen fur (werdende) Eltern

Anmeldung beim

Informationen

Die Geburtsdaten des Kindes werden in der

Wann?

innerhalb einer

CHECKLISTE NACH DER GEBURT

Standesamt

Benotigte Unterlagen

= Geburtsbescheinigung der

und Entwicklung des Kindes, Gesund- Westerwaldstrae 19-21 Standesamt Geburtseinrichtung aufgenommen und an Woche nach der Standesamt Spandau Geburtseinrichtung
heitsstérungen, Unfallverhiitung sowie 13589 Berlin das Standesamt (des Bezirks, in dem das Geburt Carl-Schurz-Str. 2-6 = Personalausweise der Eltern
bei gesundheitlichen, familidren, sozialen Tel. 030-37 10 44 11 Kind geboren wird) Ubermittelt. 13578 Berlin m Geburtsurkunden beider Eltern
Fragen und Problemen erhalten. Wir bieten Sprechstunde: Tel. 030-90 279 - 36 09 m Heiratsurkunde der Eltern
Informationen Uber gesetzliche Leistungen Mo. 13.00 - 15.00 Uhr Wenn Sie die entsprechenden Unterlagen in /-3619/-2591 m Mutterpass (wenn nach der
an und Unterstutzung bei wirtschaftlichen Ihrer Geburtseinrichtung abgeben und die Geburt — Geburtsurkunde des
Problemen. Wir informieren zu Gruppenange- Goldbeckweg 29 Bestimmung des Namens fur |hr Kind dort Sprechzeiten Kindes)
boten, Kindertagesbetreuung, Gber andere 13599 Berlin schon unterschrieben haben, erhalten Sie Mo. & Di. 09.00 - 13.00 Uhr
Beratungsstellen und vermitteln bei Bedarf Tel. 030-90 279 - 86 41 die Urkunden gegen Zahlung der Gebihren Do. 14.00 - 18.00 Uhr Zusatzlich: wenn nicht verheiratet
Hilfen. Sprechstunde im Standesamt. Vereinbaren Sie dafir einen m Vaterschaftsanerkennung (falls
Do. 13.00 - 15.00 Uhr Termin zu den telefonischen Sprechzeiten Telefonische Sprechzeit vorhanden) und ggf. Sorge-
Weitere Angebote des KJGD sind: oder per Email. Mi. 09.00 - 11.00 Uhr rechtserklarung
m arztliche Sprechstunden zu Fragen der Réacknitzer Steig 8 Wenn Kindesmutter geschieden
Gesundheit und des Entwicklungsstandes 13593 Berlin Néhere Informationen zur Anmeldung ent- Email m Heiratsurkunde und Schei-
lhres Kindes Tel. 030-36 47 81 11 nehmen Sie den Merkblattern der Geburts- standesamt@ba-spandau. dungsurteil
m Kita-Aufnahmeuntersuchungen Sprechstunde: kliniken. berlin.de Bei gemeinsamen Vorkindern
m Beratung zur Impfung Mo. 13.00 - 15.00 Uhr m die Geburtsurkunden der Kinder
Zentrale Spatsprechstunde Kind beim Einwohner- Die Anmeldung beim Einwohnermeldeamt

fiir Spandauer Kinder meldeamt anmelden erfolgt automatisch durch das Standesamt.
jeden Donnerstag
von 16.00 - 18.00 Uhr
Ort: KlosterstraRe 36
13581 Berlin

Aufgang A

die Suche nach einer Internet

Kita ist so frih wie m berlin.de/sen/familie,

moglich zu empfehlen kindertagesbetreuung/
kita_verzeichnis/anwen-

dung/

Kitaplatz suchen
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Was? Informationen Wann? Wo? Benotigte Unterlagen Was? Informationen Wann? Wo?

Kitagutschein Bevor Ihr Kind in einer Kita oder Kinderta- die Beantragung des  Jugendamt
beantragen gespflegestelle betreut werden kann, muss Kitagutscheins ist Fachgruppe
ein Kitagutschein beantragt werden. Der Gut-  frihestens 9 Monate, Kindertagesbetreuung
schein enthalt den taglichen Betreuungsum-  spatestens 2 Monate  Carl-Schurz-Str. 2/ 6
fang sowie die voraussichtliche monatliche vor dem gewiinsch- 13597 Berlin
Kostenbeteiligung. Dieser berechtigt mit der ten Beginn der
Kita oder Kindertagespflegestelle ihrer Wahl Betreuung moglich

Benotigte Unterlagen

Kindergeld beantragen Fur alle Kinder besteht ab der Geburt bis zur  innerhalb von 6

m gusgefulltes und unterschrie-
benes Antragsformular sowie
Nachweise

Bundesagentur fiir Arbeit
Familienkasse Berlin Nord
Storkower Str. 120

10407 Berlin
Antragsvordruck Kindergeld Tel. 0800 - 4 55 55 - 30
(erhaltlich bei der Familienkasse): /-33 (fur die Zahlungstermin
m arbeitsagentur.de abfrage)

m gusgefulltes Antragsformular

m Geburtsbescheinigung vom
Standesamt flir den Antrag auf
Kindergeld

Vollendung des 18. Lebensjahres Anspruch Wochen nach der
auf Kindergeld. Geburt

Email: kindertagesbetreu-

einen Betreuungsvertrag abzuschliefen.

Informationen und Formulare:

m spandau.de
(> Stichworter A-Z > Kita-Anmeldung)

Onlineantrag unter:
m https://fms.verwalt-berlin.de/kita/

(in besonderen Fal-
len auch kurzfristiger
maoglich, wenn ein
Platz vorhanden ist)

ung@ba-spandau.berlin.de

Persdnliche Sprechzeiten
Di. 09.00-13.00 Uhr
Do. 15.00 - 18.00 Uhr

Telefonische Sprechzeiten
Mo. & Mi. 10.00 - 12.00 Uhr
Tel. 030-90 279 - 24 32

(> Burgerinnen & Birger > Familie und

Kinder > Kindergeld, Kindergeldzuschlag)

Hier ist auch die Online-Antragstellung
moglich.

Sprechzeiten
Mo. Di. & Fr. 08.00 - 12.00 Uhr
Do. 08.00 - 18.00 Uhr

Postanschrift
Familienkasse
Berlin-Brandenburg
14465 Potsdam

Kinderzuschlag
beantragen

Der Kinderzuschlag ist eine Erganzung zum ab der Geburt bis Bundesagentur fiir Arbeit
Kindergeld. Er richtet sich an gering verdienen- ~ max. zur Vollendung  Familienkasse Berlin Nord
de Eltern, die mit ihren Einkinften zwar den des 25. Lebensjah- (siehe oben)

eigenen Unterhalt, nicht aber den ihrer Kinder res des Kindes
finanzieren kdnnen.

m ausgefllltes Antragsformular
Betreuungsgeld

beantragen

Betreuungsgeld kann fur jedes Kind, das maoglicher Anspruch Jugendamt

keine offentlich geforderte Tageseinrichtung ab dem 15. Lebens- Elterngeldstelle

oder Kindertagespflege in Anspruch nimmt monat des Kindes Klosterstr. 36

beantragt werden. (fir héchstens 22 13581 Berlin
Lebensmonate) Tel. 030-90 279 - 26 74

m Kopie der Geburtsurkunde
des Kindes

m Kopien der Personalausweise
beider Elternteile

m Kopie des Reisepasses mit
Aufenthaltstitel und Meldebe-
scheinigung

m Kopien des Betreuungsvertrags
und des Kitagutscheins

m arbeitsagentur.de

Als Faustregel gilt: Eltern, die ALG Il, Sozialgeld
oder Sozialhilfe beziehen und sonst kein
Einkommen haben, kdnnen Kindergeld aber
keinen Kinderzuschlag erhalten.

Sprechzeiten
Di. 09.00 - 12.00 Uhr
Do. 16.00 - 18.00 Uhr



FAHRPLAN: RUND UM DIE GEBURT

Was?

Informationen

Wann?

Fahrplan - Was ist wichtig in der Zeit rund um die Geburt

Benotigte Unterlagen

Elterngeld beantragen

Wohngeld beantragen

Arbeitslosengeld Il
beantragen

Das Elterngeld betragt i.d.R. 65% des durch-
schnittlichen Nettoverdienstes der letzten 12
Monate.

Elterngeldrechner:

m bmfsfj.de
(> Service > Onlinerechner)

Wohngeld wird als Miet- oder als Lasten-
Zuschuss geleistet und soll insbesondere
Haushalte mit geringem Einkommen
erreichen, die nicht Leistungen nach dem
Sozialgesetzbuch 2 erhalten. Es ist abhangig
vom Familieneinkommen, der Anzahl der
Haushaltsmitglieder und der Miete.

ALG Il kann beantragt werden wenn der
Lebensunterhalt durch die eigenen Einklnfte
nicht gesichert ist.

innerhalb der ersten
3 Monate nach der
Geburt

(das Elterngeld wird
nur 3 Monate ruck-
wirkend bezahlt)

bei Bedarf (wird
nicht gewahrt bei
Bezug von ALG I,
BAf6G, Berufsausbil-
dungsbeihilfe)

bei Bedarf

Jugendamt Elterngeldstelle
Klosterstr. 36, 13581 Berlin
Tel. 030-90 279 - 34 94
/-3832/-3493

Sprechzeiten
Di. 09.00-12.00 Uhr
Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Amt fiir Biirgerdienste
Fachbereich Wohnen
Galenstr. 14, 13597 Berlin
Tel. 030-90 279 - 23 60

Offene Sprechzeiten
Do. 15.00 - 18.00 Uhr

JobCenter Spandau
Altonaer Str. 70/ 72
13581 Berlin

Offnungszeiten

Mo. Di. & Fr. 08.00 - 12.30 Uhr
Do. 08.00 - 12.30 Uhr und
12.30 - 18.00 Uhr nur fir
Berufstatige und Mafnah-
meteilnehmer/innen

m ausgefulltes Antragsformular

m Geburtsbescheinigung vom
Standesamt fir den Antrag auf
Elterngeld

= Personalausweise der Eltern

m Nachweise Uiber Einkommen
und Mutterschaftsgeld

m ausgefilltes Antragsformular
= Nachweis Uiber Einkommen
= Nachweis Uber Miete

u |etzte Mietberechnung

m Mietvertrag

m ausgefllltes Antragsformular
und Anlagen, Personalausweis

m Nachweise Uber Einkommen/
Vermégen, Kontoauszlige

u Mietvertrag

m Kopie der Bankkarte, der
Krankenversichertenkarte

Informationen fur (werdende) Eltern

Was?

Informationen

Wann?

CHECKLISTE NACH DER GEBURT

Benotigte Unterlagen

bei Bedarf

Unterhaltsvorschuss
beantragen

Haushaltshilfe
beantragen

Anspruch auf Unterhaltsvorschussleistungen
hat ein Kind, welches das 12. Lebensjahr
noch nicht vollendet hat und bei einem sei-
ner Elternteile lebt, das ledig, verwitwet oder
geschieden ist oder von seinem Ehegatten
getrennt lebt und nicht oder nicht regelmaig
Unterhalt vom anderen Elternteil erhalt. Dies
trifft auch bei ungeklarter Vaterschaft zu.

Wenn eine Weiterfihrung des Haushalts nicht
moglich ist (z.B. bei gesundheitlichen Prob-
lemen) und auch keine andere im Haushalt
lebende Person den Haushalt weiterflihren
kann, ist es moglich bei der Krankenkasse eine
Haushaltshilfe zu beantragen.

m Sie muss selbst beantragt werden und kann
nicht von der Arztin/ dem Arzt oder der
Hebamme verordnet werden.

m Arztin/ Arzt oder Hebamme kdnnen aber die
Notwendigkeit einer Haushaltshilfe beschei-
nigen und die Antragsstellung unterstutzen.

m Die Haushaltshilfe wird entweder von der
Krankenkasse bzw. dem Jugendamt organi-
siert oder muss selbst gesucht werden.

bei Bedarf
(auch bereits in der
Schwangerschaft)

Jugendamt Unterhaltsvor-
schussstelle

Klosterstr. 36, 13581 Berlin
Tel. 030-90 279 - 65 24
Sprechzeiten

Di. 09.00-12.00 Uhr

Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Vorrangig Uber die Kranken-
kasse. Wenn diese ablehnt, ist
es moglich mit der Ablehnung
einen entsprechenden Antrag
im Jugendamt zu stellen.

Jugendamt, Zustandigkeit
nach Wohnort:
Hakenfelde, Mitte,
Haselhorst, Siemensstadt
Tel. 030-90 279 - 86 12
Heerstraf3e-Nord, Gatow /
Kladow, Wilhelmsstadt
Tel. 030-90 279 - 23 31
Falkenhagener Feld,
Brunsbiittler Damm

Tel. 030-36 70 77 13

m gusgefulltes Antragsformular

m Personalausweis

m Geburtsurkunde des Kindes

m Vaterschaftsanerkennung

bei geschiedenen Eltern

m Scheidungsbeschluss bzw.
Nachweis vom Rechtsanwalt
Uber das Getrenntleben

= Mutterpass

= Attest von der Arztin/ dem Arzt
oder Bescheinigung der Heb-
amme Uber Notwendigkeit einer
Haushaltshilfe



Die (bevorstehende) Geburt Ihres Kindes bringt aufregende Veranderungen in Ihrem Alltag mit sich
und es gibt sehr vieles vorzubereiten. Mit diesem Fahrplan ,Was ist wichtig in der Zeit rund um die
Geburt” (1. Auflage Dezember 2014) wollen wir Ihnen als (werdende) Eltern im Bezirk Spandau helfen,
nicht den Uberblick zu verlieren.

Diese Broschiire wird von der Senatsverwaltung fiir Gesundheit und Soziales finanziert und im Rahmen des Aktionsprogramms Gesundheit durchgefiihrt.
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