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Aktualisierung und Erweiterung der Praxisdatenbank
Gesundheitliche Chancengleichheit

Liebe Ko//ey/nnen und Ko//eﬂen,

Menschen in schwieriger sozialer Lage sind in h6herem Mal3e von Gesundheitsbelastungen betroffen. Angebote
und Projekte, die die Bedarfe und Bediirfnisse sozial benachteiligter Gruppen besonders beriicksichtigen, sind
dazu geeignet, gesundheitliche Chancengleichheit zu verbessern. Dies ist eine ambitionierte Aufgabe, die den kolle-
gialen Austausch und den Blick liber das eigene Angebot hinaus erfordert. Die Praxisdatenbank Gesundheitliche
Chancengleichheit leistet hierzu einen wichtigen Beitrag. Damit die Datenbank lebendig und aktuell bleibt, bitte
ich Sie um Ihre Mitarbeit:

Bereichern Sie die Praxisdatenbank mit Ihrem Eintrag und Ihren Erfahrungen, holen Sie sich Anregungen aus
der Arbeit anderer Akteurinnen und Akteure und reflektieren Sie lhre eigene Arbeit anhand der Kriterien Guter
Praxis. Wir freuen uns auf lhren Eintrag.

Vielen Dank ftir Ihr Engagement! i E %

Dr. Frank Lehmann, Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung

Was ist die Praxisdatenbank?

Die Praxisdatenbank Gesundheitliche Chancengleichheit bietet die groRte bundesweite Ubersicht von Aktivita-
ten der Gesundheitsférderung und Pravention, die sich insbesondere an Menschen in schwieriger sozialer
Lage richten. Derzeit machen (iber 2.000 Angebote und Projekte ihre Arbeit auf diese Weise einer breiten Offentlich-
keit aus Praxis, Wissenschaft und Entscheidungstragern sichtbar.

Was ist neu?

Die Praxisdatenbank orientiert sich noch starker an den ~ ® Ein neuer Baustein ermdglicht es eingetragenen Ange-
Bediirfnissen und Wiinschen der Nutzerinnen und Nutzer: boten, ihre Arbeit anhand der Kriterien Guter Praxis
(Good Practice) zu reflektieren. Die Erfahrungen im
Bereich Qualitatsentwicklung kénnen anderen Nutze-
rinnen und Nutzern zur Verfligung gestellt werden.

® Das Online-Formular wurde Uberarbeitet und erlaubt
nun ein vereinfachtes Eintragen von Angeboten.

m Die Recherchefunktion unterstiitzt die Suche nach

Angeboten noch passgenauer. H |Im Zuge einer inhaltlichen Weiterentwicklung werden

Angebote fir die Gruppe der alteren Menschen starker
in die Praxisdatenbank integriert.

Die Aktualisierung und Erweiterung der Praxisdatenbank Gesundheitliche Chancengleichheit wird geférdert von der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung
im Auftrag des Bundesministeriums flir Gesundheit.
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,Die Praxisdatenbank eroffnet den

Projekten und Angeboten die Mdglichkeit, sich
und ihre Arbeit auf einer bundesweiten Biihne zu

prasentieren und wahrgenommen zu werden.

,Die Idee der Praxisdaten-
bank finde ich gut. Auf diese Weise
kénnen sich Akteure aus verschiedenen

Regionen (iber ihre Arbeit austauschen. Fiir

mich ist es dann auch selbstversténdlich, mich
daran zu beteiligen.“

Dr. Ing. Birgit Wolter,
Institut flr gerontologische Forschung e.V., Berlin

Karsten Heusinger, kivi e.V., Siegburg

YO Machen Sie mif

Zeigen Sie sich und lhr Engagement fir gesundheitliche ~ ® Reflektieren Sie lhre Arbeit anhand der Kriterien Guter
Chancengleichheit! Praxis (Good Practice).

E Werden Sie sichtbar neben mehr als 2.000 anderen E Teilen Sie mit anderen lhre Erfahrungen (z.B. in der
Angeboten und nutzen Sie Ihren Eintrag als Visitenkar- Qualitatsentwicklung).
te und Aushangeschild.

B Profitieren Sie von der kommunikativen Infrastruktur
des Kooperationsverbundes (Newsletter, Webseite),

i ,Die Datenbank ist eine gute
um die Sichtbarkeit Ihres Angebotes zu erhdhen. J

Mdglichkeit, das eigene Engagement

® Kniipfen Sie Kontakte zu anderen Akteurinnen und offentlich zu machen und sich zu beteiligen.”
Akteuren und lassen Sie sich inspirieren von deren Christina Schadt, Fachstelle fiir Suchtprévention
Ideen und Aktivitaten. Berlin gGmbH

So kinnen Sie die Praxisdatenbank
fiir Lhre Arbeit nitzen:

Darstellung lhres Angebotes Selbstreflexion anhand der lhre Erfahrungen
Kriterien Guter Praxis
Offentliche Darstellung Ihres Angebotes Reflexion Ihres Angebotes anhand der Darstellung lhrer Praxiserfahrungen, um
durch das Eintragen der Angebotsdaten Kriterien Guter Praxis (Good Practice) voneinander zu lernen.
Recherche

Recherchieren Sie mithilfe verschiedener Suchkriterien gezielt nach Angeboten und holen Sie sich neue Anregungen! Knuipfen Sie
Kontakte zu Praktikerinnen und Praktikern vor Ort!

Fir Fragen rund um die Praxisdatenbank stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung:

Team Praxisdatenbank
c/o Gesundheit Berlin-Brandenburg
Friedrichstr. 231 | 10969 Berlin

Tel.: 030 - 4431 9086
Fax: 030 - 4431 9063
praxisdatenbank@gesundheitbb.de Stand: Januar 2015



