
beispieleverzeichnis
Projekte, Programme und Netzwerke in diesen Arbeitshilfen

	

ProjektE Bundesland Heft – Seite 

ADEBAR Hamburg 1 | 20 2 | 5 4 | 6

Älterwerden und Gesundheit – die Patientinnenschulung Berlin 6 | 49

Aktion Besen Berlin 3 | 19

AWO-Begegnungsstätte Adalbertstraße Berlin 4 | 15 6 | 6, 8, 16, 17, 33

Bis(s) ins hohe Alter Nordrhein-Westfalen 6 | 46

BLiQ – bewegtes Leben im Quartier Berlin und Brandenburg 7 | 24

Bürgerbeteiligung Lindau-Zech Bayern 6 | 15

Büro für Gemeinwesenarbeit der Ev. Gemeinde Düren Nordrhein-Westfalen 2 | 15

Café für Demenzerkrankte und Angehörige Bayern 6 | 40

Diakonie- und Gesundheitsladen Hannover-Nordstadt Niedersachen 5 | 16

Doppelzebra Niedersachsen 4 | 21

Eckersbacher Rundwanderweg Sachsen 4 | 24

Elternklassen und Mundgesundheit Berlin 4 | 39

Erfahrungswissen für Initiativen – EFI zehn Bundesländer 6 | 20

Familienhebammen Magdeburg Sachsen-Anhalt 4 | 7

Fitness für Kids Berlin 5 | 20

Frauengesundheitstreff Tenever Bremen 4 | 22 5 | 17

Freizeithalle Westend Hessen 4 | 23

Fridtjof-Nansen-Schule Niedersachsen 1 | 14 7 | 24

Früh übt sich. MINIFIT. Von klein auf gesund Baden-Württemberg 5 | 20

Gesund älter werden Niedersachsen 6 | 32

Gesund essen mit Freude Berlin 1 | 10 4 | 2, 9

Gesund Kurs halten in Lurup Hamburg 2 | 8 5 | 15

Gesunde Zähne – Zahngesundheit im Stadtteil fördern Nordrhein-Westfalen 4 | 40

Gesundheit jetzt – in sozialen Brennpunkten Rheinland-Pfalz 3 | 6

Gesundheitsförderung für MigrantInnen Nordrhein-Westfalen 5 | 18

Guck in den Topf Berlin 4 | 14

Haus Herbstzeitlos Nordrhein-Westfalen 6 | 10

Idefix Berlin 3 | 17

Jugendtreff ‚ehemalige Panzerhalle’ Baden-Württemberg 7 | 22

Junger Service Osterbaum Nordrhein-Westfalen 4 | 33

Kiezdetektive Berlin 2 | 12 3 | 4, 7

Kindestagesstätte Regenbogen Niedersachsen 7 | 18

Kinder- und Familienzentrum Barmbek-Süd Hamburg 4 | 7

Kita & Co Herford Nordrhein-Westfalen 7 | 19

Lernen durch Genießen – Gesunde Ernährung aus Sehpferdchens Küche Hamburg 4 | 11 7 | 19

Lichtenberger Spaziergangspaten Berlin 6 | 22

Mädchentreff MaDonna Berlin 1 | 21

Mauer bewegt sich Baden-Württemberg 4 | 20

Mehrgenerationenhaus München Bayern 1 | 19

Mehrzweckraum in Eglosheim II Baden-Württemberg 6 | 28

MIGES Migration und Gesundheit Baden-Württemberg 4 | 10 7 | 11

Mobiler sozialpädagogischer Dienst der Stadt Neubrandenburg Mecklenburg-Vorpommern 7 | 12

Nachbarschaftsheim St. Pauli Hamburg 6 | 32

Nachbarschaftsheim Wuppertal Nordrhein-Westfalen 6 | 33

Naschgarten Niedersachsen 2 | 10

Neues Altern in der Stadt (NAIS) Baden-Württemberg 7 | 34 – 40

Nordstadtschule Pforzheim Baden-Württemberg 7 | 23

Quartierszentrum Hirschberg Baden-Württemberg 6 | 22

REFUGIO Thüringen 5 | 8

Regionale Schule Marnitz Mecklenburg-Vorpommern 7 | 20

Rundgänge mit Tiefgang Nordrhein-Westfalen 6 | 27

Schutzengel Flensburg Schleswig-Holstein 2 | 10 7 | 12

Schwimmpaten Berlin 4 | 23

Selbst is(s)t der Mann Niedersachsen und Hamburg 4 | 13

Senioren-Einkaufs-Service Rosenheim Bayern 6 | 29

Stadtteilmütter Berlin 3 | 18 4 | 6 7 | 28

Unser Platz Berlin 3 | 8 4 | 19, 22 5 | 3

 Dieses Beispiel wurde durch den Kooperationsverbund als „Good Practice“ ausgezeichnet



beispieleverzeichnis
Projekte, Programme und Netzwerke in diesen Arbeitshilfen

	

Programme Träger Heft – Seite 

Age-friendly Cities WHO 6 | 5

aid-Ernährungsführerschein aid 4 | 12

Aktionsräume plus Berlin 7 | 4

AktivA – Aktive Bewältigung von Arbeitslosigkeit TU Dresden 7 | 30

AmigA – Arbeitsförderung mit gesundheitsbezogener 
Ausrichtung 

Mittelmärkische Arbeitsgemeinschaft zur Integration in 
Arbeit (MAIA)

7 | 29

Bewegte Kinder Sportjugend Mecklenburg-Vorpommern 7 | 24

BodyGuard
Internationaler Bund - Freier Träger der Jugend-, Sozial- 
und Bildungsarbeit e.V.

7 | 31

Closing the Gap EU 7 | 11

Determine EU 7 | 7

ELAN Familienprogramm Fachhochschule Merseburg 5 | 4

ELTERN-AG MAPP-Empowerment 1 | 18 4 | 7 7 | 12

ExWost – Experimenteller Wohnungs- und Städtebau EU 7 | 22

FuN – Familie und Nachbarschaft und FuN - Baby Institut für präventive Pädagogik 7 | 12, 24

GESUND LEBEN LERNEN
Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für 
Sozialmedizin Niedersachsen

3 | 23 7 | 20

GUT DRAUF BZgA 4 | 35 7 | 24

Ich geh zur U! Und Du? BZgA 3 | 24 7 | 24

IN FORM
Bundesministerien für Gesundheit und für Ernährung, 
Landwirtschaft und Verbraucherschutz

2 | 3 4 | 4
6 | 22, 
24, 39-
44, 50

Integration durch Sport Deutscher Olympischer Sportbund 4 | 28

Job Fit BKK Bundesverband 7 | 30

Kinder stark machen BZgA 3 | 24

Komm auf Tour BZgA 7 | 21

Präventionsprogramm Lenzgesund Gesundheitsamt Hamburg-Eimsbüttel 5 | 18 7 | 12

Pro Beruf – Jugendsozialarbeit im Übergang Schule-Beruf Bundesagentur für Arbeit, Kinder- und Jugendhilfe 7 | 23

Soziale Stadt
Bundesministerium für Verkehr, Bau und 
Stadtentwicklung

1 | 16
7 | 7,  
13, 40

Sport gegen Gewalt Landessportverband Schleswig-Holstein 4 | 29

Sport plus X Deutscher Olympischer Sportbund 4 | 31

Teilhabe durch Mobilität Aktion Mensch 3 | 15

JolinchenKids AOK – Die Gesundheitskasse 3 | 14

Unterwegs nach Tutmirgut BZgA 4 | 34

Netzwerke Bundesland Heft – Seite 
Aktionsbündnis Gesundheit im Oberhausener Knappenviertel Nordrhein-Westfalen 2 | 18

Bewegung und Gesundheit – mehr Migrantinnen in den Sport bundesweit 7 | 24

Demenz Arnsberg Nordrhein-Westfalen 6 | 40

Eutiner Babynetz Schleswig-Holstein 5 | 21

Gesunde Städte-Netzwerk bundesweit 2 | 20 7 | 7, 40

Gesundheitsförderung rund um die Geburt Berlin 3 | 21

Gesundheitskonferenz im Berliner Bezirk  
Marzahn-Hellersdorf Berlin

2 | 19

Kommunale Gesundheitskonferenzen in NRW Nordrhein-Westfalen 7 | 4

Leherheide in Bewegung Bremen 4 | 30

Marburger Gesundheitsnetzwerk „mittendrin“ Hessen 5 | 19 7 | 24

Mo.Ki – Monheim für Kinder Nordrhein-Westfalen 5 | 16 7 | 16

MYKnetz Nordrhein-Westfalen 7 | 32

Netzwerk Frühe Förderung – Netzwerk für Familien  
in Dormagen Nordrhein-Westfalen

7 | 2

Netzwerk Jugend Niedersachsen 4 | 33

Netzwerk Märkisches Viertel Berlin 6 | 10, 23

Netzwerk Steps in Herford Nordrhein-Westfalen 7 | 9

REGSAM – Regionale Netzwerke für Soziale Arbeit in München Bayern 2 | 21

Runder Tisch „Prävention von Kinderunfällen in Dortmund“ Nordrhein-Westfalen 2 | 18

SeniorenNetzwerk Köln Nordrhein-Westfalen 6 | 23

Vernetzungsstelle Schulverpflegung Berlin 4 | 12

 Dieses Beispiel wurde durch den Kooperationsverbund als „Good Practice“ ausgezeichnet


