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Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Sachsen-Anhalt
Klima und Gesundheit im Quartier zusammendenken

Der Zusammenhang von Klima und Gesundheit wird immer deutlicher spiirbar. Gerade auf Quartiers-
und Stadtteilebene kann viel bewegt werden. Das zeigt das Quartier am Leipziger Tor in Dessau-RoR-
lau. Mit seinem Fokus auf ,Umwelt im Quartier” verankert es eine Strategie, an der sich verschiedene
Kooperationspartner*innen beteiligen. Am Mittwoch, den 20. Mérz, trafen sich insgesamt 11 Stadtteil-
und Quartiersakteur*innen aus Sachsen-Anhalt zur Fortbildung ,,Umwelt im Quartier am Leipziger Tor”
in Dessau-RoRlau, zu der die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit der Landesver-
einigung fiir Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. und das Quartiersmanagement am Leipziger Tor in Des-
sau-Roflau einluden.

Die Veranstaltung bot den Teilnehmer*innen einen Einblick in das Thema Umwelt und Gesundheit aus
fachlicher Perspektive. Denn dass klimafreundliche und umweltschonende MaRnahmen im Quartier
die Lebensqualitat vor Ort fordern, ist wissenschaftlich belegt. Die Vielfalt im Dessauer Quartier reicht
vom Nachbarschaftspark tiber Wildwiesen bis hin zum Apothekergarten und wurde bei einem gemein-
samen Quartiersspaziergang entdeckt. ,Unsere Funktion als Quartiersmanagement ermdglicht es, un-
mittelbar am Lebensalltag der Bewohner*innen anzukniipfen“ berichtet Sylvia Watzek, Quartiersma-
nagerin am Leipziger Tor. ,,Das Quartier am Leipziger Tor schafft Begegnungsorte und Mdoglichkeiten,
um Potentiale gemeinsam zu nutzen und sich fir den Umweltschutz zu engagieren.”

Neben zahlreichen Einblicken in verschiedene Beispiele guter Praxis lernten die Teilnehmer*innen Ko-
operationspartner*innen vor Ort kennen und vernetzten sich untereinander. Die WandelBar, eine mo-
bile Quartierskiiche der Urbanen Farm e.V., stellte ein besonderes Highlight zum Abschluss des Tref-
fens dar. Nicht nur den teilnehmenden Quartiersmanager*innen, auch den Bewohner*innen bereitet
es Freude, Schritt fir Schritt beobachten zu kénnen, wie aus selbst gesammelten Friichten frischer
Apfelsaft an der WandelBar gepresst wird.

Ihr*e Ansprechpartner*in: Paulina Roth, LVG, Telefon 0391/28 86 83-0

BU-Vorschlag: Die Quartiersakteur*innen aus Sachsen-Anhalt sahen sich im Quartier am Leipziger
Tor um. Foto: LVG

Hintergrund

Das am 25.07.2015 in Kraft getretene Praventionsgesetz legt einen besonderen Schwerpunkt auf Pravention und Gesund-
heitsforderung in Lebenswelten (Settings). Gesetzliche Krankenkassen und ihre Kooperationspartner sollen zusammen noch
starker als bisher mit Praventions- und GesundheitsférderungsmaBnahmen aktiv auf Menschen in bestimmten Lebenslagen
zugehen. Ein Kernziel ist es, die Auswirkungen sozialer Benachteiligung auf die Gesundheit zu mildern. Die Aufgabe der Koor-
dinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Sachsen-Anhalt ist es, kommunale Akteure bei der Umsetzung von MaR3-
nahmen zu unterstiitzen und zu begleiten. Dabei sollen bereits vorhandene Strukturen und Initiativen mit dem Schwerpunkt
der Qualitatsentwicklung vernetzt und so Moglichkeiten fiir regelmaRigen Erfahrungsaustausch geschaffen werden.

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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