KOORDINIERUNGSSTELLE GESUNDHEITLICHE CHANCENGLEICHHEIT BERLIN

ANGEBOTE ZUR UNTERSTUTZUNG
KOMMUNALER GESUNDHEITSFORDERUNG
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In den Berliner Bezirken werden durch die Umsetzung
von kommunaler Gesundheitsforderung gute
Rahmenbedingungen und gesundheitsférderliche Struk-
turen geschaffen, damit alle Menschen in Berlin gesund
aufwachsen, ein Leben in Wohlbefinden fuhren und
gesund alter werden kdnnen.

Wir unterstiitzen die Berliner Bezirke punktuell bei der
Umsetzung von Prozessen zur kommunalen Gesund-
heitsférderung durch Beratung, Organisation, Quali-
fizierung und Qualitatsentwicklung.

ANGEBOTE

Themen- und anlassbezogene Beratung Unterstiitzung bezirklicher Veranstaltungen

Beratungsgesprache mit bezirklichen Partner*innen zu  Unterstiitzung bei der inhaltlichen Planung, Organisation,
Themen im Rahmen der Umsetzung kommunaler  Durchfihrung und Nachbereitung bezirklicher Veran-
Gesundheitsférderung z. B. Bedarfserhebungen, Leit- staltungen, die die Prozesse kommunaler Gesundheits-
fadenentwicklung, Konzeptentwicklung, Umsetzung von  foérderung unterstiitzen (z. B. Gesundheitskonferenzen,
Gesundheitszielen, Etablierung von Steuerungsrunden, Praventionskonferenzen, Fachkonferenzen, bezirkliche
etc.). Werkstétten).

Qualifizierung und Qualitatsentwicklung

Gestaltung von Fachvortradgen im Rahmen bezirklicher Veranstaltungen, Netzwerkrunden etc. zu Themen der kommu-
nalen Gesundheitsforderung (z. B. Praventionsketten, gesundheitliche Chancengleichheit, Good-Practice-Kriterien der
soziallagenbezogenen Gesundheitsférderung).

Unterstiitzung bei der Umsetzung von Methoden zur Gestaltung von Prozessen der Gesundheitsforderung (z. B. Pro-
blembaum, Stakeholder-Analyse, Zielformulierung, Wirkungsorientierung, Fokusgruppen).

VORAUSSETZUNGEN FUR DIE UNTERSTUTZUNG

Wir unterstitzen bezirkliche Akteur*innen, die Prozesse und Mafinahmen zur kommunalen Gesundheitsférderung
planen und umsetzen. Die Entscheidung Uber die Schwerpunkte der Zusammenarbeit und damit auch tber die Wahl
der Zielgruppen, liegt bei den Partner*innen im Bezirk.

Der Umfang und die MalRBnahmen unserer Unterstiitzung erfolgt anlassbezogen.

Bei dem Wunsch nach Unterstiitzung in der Umsetzung von Prozessen zur kommunalen Gesundheitsférderung kon-
taktieren Sie uns gerne. In einem personlichen Gespréach werden wir auf Grundlage dieses Portfolios gemeinsam
mogliche MalRhahmen besprechen.

Kontakt
Danielle Dobberstein,

Tel.: 030-443190-991, dobberstein@gesundheitbb.de
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