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Leipzig

~WIir haben hier ein
Gewaltproblem. Aber die Kids
haben auch nichts wirklich
gegessen - aulder vielleicht
chinesische Tutensuppe
trocken. Da ist die Lunte kurz.”

— Reinhard Grutmacker, ehemaliger Leiter Offener Freizeittreff Rabet
(08/2023)
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Leipziger Handlungsansatze

e u.a. Etablierung gesunder Kochangebote in 8
Jugendclubs bzw. Nachbarschaftszentren begleitet

durch Ernahrungsberatung :.ees. akvBindnie fir SACHSEN

(Gesundheit im Quartier 2023-2025) s GESUNDHEIT N
SEETYY Sachsen - v
-

e Sollbruchstelle Lebensmittelkosten nach
Projektende

e Kooperationsgesprache mit:
— Burgerstiftung Leipzig
— Leipziger Ernahrungsrat / AG SOLAWI

— foodsharing

© Anett Krause
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VITAMINE AUF DIE TELLER!

G> 20

TISCH!

FUR GESUNDE ERNAHRUNG &
SOZIALEN ZUSAMMENHALT!

Leipzig

Was hat sich bewegt?

Spendenkampagne mit Burgerstiftung Leipzig fur Weitergabe von
Lebensmittelzuschissen 2x/Jahr in Kooperation mit Quartiersmanagements -
FILM AB!

Kostenfreie SOLAWI-Gemiuseanteile fur 3 Jugendclubs (z.T. in Verbindung mit
Verteilstation)

Ernahrungsarmut als Thema in Leipziger Ernahrungsstrategie + Integrierter
Kinder- und Jugendhilfeplanung (Entwiirfe)

Berucksichtigung in Catering-Ausschreibung Stadt Leipzig
Automatische Bewilligung BuT-Mittagsversorgung fur Kinder unter 15 Jahre

Vernetzung aller Koch-Projekte: Lieblings-Rezeptesammlung (Print + Padlet),
Vermittlung personeller Unterstlitzung, Leitfaden fir Ehrenamtliche (in Arbeit)


https://www.youtube.com/watch?v=piLjYjptFs8
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Leipzig

Vielen Dank fur
lhre Aufmerksamkeit!

Gesundheitsamt

04092 Leipzig

Tel. +49 (341) 123 6787

Email: ulrike.leistner@leipzig.de
www.leipzig.de
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