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Forum 2: Gemeinsam in Bewegung 
Beispiel: Minimove (Schweiz) 

 

Ziel – Worum geht es? 
IdéeSport öffnet während der Wintermonate am Sonntag Sporthallen und bietet kostenlosen 
Raum für Bewegung und Begegnung. Die Veranstaltungen können von den Kindern im Vor-
schulalter und ihren erwachsenen Bezugspersonen ohne Anmeldung besucht werden. Im 
Vordergrund steht die Freude an der Bewegung und an gemeinsamen Erlebnissen. 

Kinder in den ersten Lebensjahren und ihre Bezugspersonen brauchen am Wochenende ein 
vielfältiges und attraktives Bewegungsangebot, das entwicklungsgerechte Bewegungsfreude 
unterstützt, Beziehungsaufbau und Kontakt ermöglicht, Chancengerechtigkeit erhöht sowie 
soziale Ungleichheiten reduziert. 

Weitere Informationen finden Sie hier. 

Hilfreiches – Was war hilfreich? 
Evaluation "Offene Turnhallen"  

https://www.ideesport.ch/de/angebot/minimove
https://www.ideesport.ch/media/uploads/Grafiken-Diagramme-Faktenblaetter/Faktenblatt_074_GFCH_2022-11_-_Evaluation_Offene_Turnhallen-1-1.pdf

