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Das Ganze ist mehr!
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Forum 2: Gemeinsam in Bewegung
Hessischer Bewegungscheck

Ziel-Worum geht es?

Ziel des Hessischen Bewegungschecks ist es, bei Grundschuler*innen der dritten Klasse di-
agnostische Erkenntnisse zu grundlegenden konditionellen Eigenschaften und sportlbergrei-

fenden Kompetenzen zu gewinnen. Auf dieser Basis werden anschlieBend InterventionsmaB-
nahmen bzw. Férderangebote unterbreitet.

Weitere Informationen finden Sie hier.



https://www.sportlandhessenbewegt.de/projekte-massnahmen/hessischer-bewegungscheck

