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Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Sachsen-Anhalt
StadtRaumMonitor als partizipatives Tool fiir lebenswerte Kommunen

Wie lebenswert ist mein Wohnumfeld — und wie kdnnen Kommunen diese Frage systematisch
beantworten? Genau hier setzt der StadtRaumMonitor an: Er ist ein Beteiligungsinstrument, das die
Sicht der Birgerinnen und Biirger sichtbar macht und in konkrete, gesundheitsforderliche
Stadtentwicklung lbersetzt. Wie das in der Praxis funktioniert, erfahren Interessierte in der digitalen
Fortbildung ,,StadtRaumMonitor als partizipatives Tool entdecken: Grundlagen, Praxis, Austausch” am
20. Mai 2026 von 13 bis 15:30 Uhr.

Die Veranstaltung richtet sich an kommunale Akteurinnen und Akteure, die ihre Stadt oder Gemeinde
gesundheitsforderlich, bedarfsgerecht und zukunftsfahig gestalten mochten — und dabei die
Perspektiven der Menschen vor Ort aktiv einbeziehen wollen. Der StadtRaumMonitor ermoglicht es
Kommunen, die Lebensqualitat im Wohnumfeld aus Sicht der Bevolkerung zu erfassen —von Griin- und
Freirdumen Uber Verkehr und Klima bis hin zum sozialen Miteinander. So entstehen wertvolle
Entscheidungsgrundlagen fir eine nachhaltige und lebenswerte Stadtentwicklung.

In der Fortbildung erhalten die Teilnehmenden nicht nur einen fundierten Einstieg, sondern auch
konkrete Einblicke in die Anwendung: Christina Plantz vom Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit
(BIOG) stellt den StadtRaumMonitor und seine Einsatzméglichkeiten vor. Anja Deutschmann von der
Hochschule Magdeburg-Stendal und Dorothea Wels von der Stadt Leipzig berichten aus der
kommunalen Praxis — von der ersten ldee bis zur Nutzung der Ergebnisse. Im Gesprach mit Lara
Schneider (BIOG) werden die Erfahrungen eingeordnet und reflektiert.

Die Teilnehmenden profitieren von konkreten Erfahrungswerten der Referentinnen, hilfreichen Tipps
fir die Umsetzung und der Moglichkeit, eigene Fragen einzubringen. Der anschlieBende Austausch
bietet Raum fiir Vernetzung und neue Impulse aus anderen Kommunen, um gemeinsam
Stadtentwicklung weiterzudenken. Die Teilnahme ist kostenfrei. Da die Platze begrenzt sind, wird um
eine zeitnahe Anmeldung unter www.lvg-Isa.de gebeten.

Die Fortbildung wird gemeinsam von der Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit
Sachsen-Anhalt (KGC), gefordert durch das GKV-Bindnis Sachsen-Anhalt, der Landesvereinigung fur
Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. und dem Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit (BIOG)
durchgefihrt.

Ihr*e Ansprechpartner*in: Kim Krause, LVG, Telefon: 0391 / 288 683 — 0

Hintergrund

Das am 25.07.2015 in Kraft getretene Praventionsgesetz legt einen besonderen Schwerpunkt auf Pravention und Gesund-
heitsforderung in Lebenswelten (Settings). Gesetzliche Krankenkassen und ihre Kooperationspartner sollen zusammen noch
starker als bisher mit Praventions- und GesundheitsforderungsmaBnahmen aktiv auf Menschen in bestimmten Lebenslagen
zugehen. Ein Kernziel ist es, die Auswirkungen sozialer Benachteiligung auf die Gesundheit zu mildern. Die Aufgabe der Koor-

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGBV
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dinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Sachsen-Anhalt ist es, kommunale Akteure bei der Umsetzung von Mal3-
nahmen zu unterstiitzen und zu begleiten. Dabei sollen bereits vorhandene Strukturen und Initiativen mit dem Schwerpunkt
der Qualitatsentwicklung vernetzt und so Moglichkeiten fir regelméaRigen Erfahrungsaustausch geschaffen werden.



