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Netzwerk Gesunde Gemeinden

Der Landkreis Passau liegt im Osten des Freistaates
Bayern in Niederbayern und besteht geographisch aus
zwei Teilen: Nordlich der Donau befindet sich der ,Stdliche
Bayerische Wald“ und sldlich der Donau breitet sich die
Higellandschaft zwischen Donau, Inn, Rott- und Vilstal
aus. Der Landkreis umfasst die kreisfreie Stadt Passau.

ZIELE

Der Landkreis Passau ist mit 1.530 km? der drittgroRte
Flachenlandkreis in Bayern.

Es leben 190.500 (2017) Einwohnerinnen und Einwohner
im Landkreis (an sechster Stelle in Bayern) in 38 Ge-
meinden.

Strukturaufbau im Landratsamt und im Landkreis (Netz-
werke, Konzepte, Kooperationen)

Stabilisierung bestehender und Aufbau neuer Netzwerke
Aufbau und Begleitung von Gesunden Gemeinden

Gesundheitliche Chancengleichheit

Struktur- und Kooperationsaufbau
mit zehn Gesunden Gemeinden

KOORDINATION UND KOOPERATION

Bedarfsanalysen, Schwerpunktsetzung in den einzelnen
Gemeinden und Strategieentwicklung in den Hand-
lungsfeldern Gesundheitsférderung, Pravention, Medizin
und Pflege

Projektinitierung, -umsetzung, -evaluation

(S

Fur die Koordination wurde eine Geschaftsstelle am
Gesundheitsamt des Landkreises eingerichtet, die im
Rahmen des Projektes ,Gesundheitsregionen plus* durch
das Bayerische Staatsministerium fir Gesundheit und
Pflege finanziert wird.

45 Mitgliedsorganisationen haben sich im Regionalen
Gesundheitsforum zusammengeschlossen. Dies ist das
regionale Steuerungsgremium, vergleichbar mit einer
Vollversammlung.

Netzwerke, Arbeitsgruppen und Arbeitskreise erheben

FINANZIERUNG

Bedarfe, initiieren, planen und setzen Projekte und
Mafnahmen um. So z.B. das Netzwerk Demenz, das den
~,Demenzwegeweiser‘ entwickelt hat.

Kooperationen bestehen je nach Projekt innerhalb der
Fachstellen des Landratsamtes, mit Gemeinden und deren
Blrgerinnen und Birgern, sowie den Mitgliedsorganisa-
tionen des Regionalen Gesundheitsforums und weiteren
Kooperationspartnern.

Die Kooperationen beruhen auf Freiwilligkeit und kdnnen
fachlich, finanziell usw. sein.

Bayerisches Staatsministerium flir Gesundheit und Pflege
Landratsamt Passau

Gesundheitsamt Passau

Gesunde Gemeinden
Gesetzliche Krankenkassen

ggf. weitere Kooperationspartner
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MEILENSTEINE UND MARNAHMEN

Auszeichnung zur Gesundheitsregion 2012/2013 Bewegungsparcours mit regelmagigen

Teilnahme am Modellprojekt ,Runde Tische zur ngegungskursen . ]
Regionalen Gesundheitsforderung” 2013-2015 Eislauf- und Badebus fiir Schulkinder

) ) Aktionstag ,Gesund alter werden® fur Seniorinnen
Teilnahme am Projekt 2015-2019 und 2020-2024 und Senioren
,Gesundheitsregion plus*

Aufbau und Begleitung zehn Gesunder Gemeinden
z. B. durch:
Zukunftswerkstatten mit Blrgerinnen und
Blrgern
Ernennung von Gesundheitsbeauftragten und
Ansprechpersonen in der Verwaltung Publikationen:
Weiterbildung der Gesundheitsbeauftragten zu
Kommunalen Gesundheitsmoderierenden
Gemeinsamer Aktionstag Zum. Lnformationsmappe fiir Helfende“ zum Thema
Jahresschwerpunkt des Bayerischen Migration und Gesundhei
Staatsministeriums fir Gesundheit
und Pflege

Der Demenzwegweiser

DOKUMENTATION, EVALUATION UND WIRKUNGEN

Alle Projekte werden dokumentiert und evaluiert. Alle Projekte orientieren sich an den Qualitatskriterien fiir
Gesundheitliche Chancengleichheit (Good Practice-

Die Wirkung entsteht auf der individuellen und Kriterien des Kooperationsverbundes Gesundheitliche

strukturellen Ebene.

Chancengleichheit).
GELINGENSFAKTOREN STOLPERSTEINE
= Geschaftsstelle als Motor = Finanzierung
= \erortung der Geschaftsstelle am Landratsamt/ = Projektbefristungen

Gesundheitsamt = Personalressourcen

= qualifizierte Gesundheitsbeauftragte und An-
sprechpersonen in der Verwaltung der Ge-
sunden Gemeinden

= Vernetzung und Kooperationen

KONTAKT

Franziska Solger-Heinz, MA, R N
Geschéftsstelle der Gesundheitsregion plus Passauer Land; %= Partnerprozess < Gesundhetiche
Landratsamt Passau, Gesundheitsamt. Gesundheit fiir alle Chancengleichheit
E-Mail: franziska.heinz@landkreis-passau.de o
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