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Mit der Coronapandemie ist ein neuer Einflussfaktor aufgetaucht, der gesundheitliche
Chancenungleichheiten von Gefliichteten verscharft. Im Land Brandenburg haben verschiedene
zivilgesellschaftliche und politische Akteure dazu Stellung bezogen. Sie benennen zentrale
Problemlagen, die zu einer Zunahme der gesellschaftlichen und gesundheitlichen Ungleichheit
von Geflichteten fihren kdnnen und haben Forderungen formuliert, wie dem entgegengewirkt
werden kann. Die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) Brandenburg
in Tragerschaft von Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. fasst diese Forderungen hier
zusammen und stellt eine Sammlung regionaler und tberregionaler Stellungnahmen und
Forderungskataloge zur Verfigung.

Auswirkungen der Coronapandemie auf die gesundheitliche
Chancengleichheit von Geflichteten

Kurzfristig sind besonders Menschen in prekarer Lage durch soziale Isolation, Finanzprobleme oder
eingeschrankten Zugang zu Bildung einem erhdhten Risiko akuter physischer und psychosozialer
Belastungen ausgesetzt [1] [2]. Psychosomatische und psychische Symptome wie Schlafstérungen,
korperliche Beschwerden und Schmerzen sowie Angst- und Panikzustande kénnen ausgeldst oder
verschlimmert werden [3]. Ergebnisse einer bundesweiten Befragung in Gefliichtetenunterklnften zeigen
eine Zunahme von Konflikten, Suchtmittelkonsum, Depression und Retraumatisierung [4]. Forschungen
belegen, dass das Ansteckungsrisiko in Unterklinften hoch ist, sobald sich eine erste Person
nachweislich mit dem Coronavirus infiziert hat. Die in vielen Unterklnften angeordnete
Kollektivquarantane kann das Risiko von Infektionen erhéhen, wenn Abstandsregeln nur bedingt
eingehalten werden kdnnen [5]. Bei Gefllichteten in Brandenburg l6sen die eingeschrankten
Maoglichkeiten, Hygienestandards des Infektionsschutzes in Sammelunterkiinften einzuhalten sowie der
Mangel an psychosozialer Unterstiitzung und transparenter Informationen, Unsicherheit, Misstrauen und
Panik aus [6].

Langfristige Risiken gesundheitlicher Chancenungleichheit sind schwer abzuschatzen. Die méglichen
gesundheitlichen Auswirkungen der durch die Pandemie zunehmenden sozialen und 6konomischen
Ungleichheiten auf gefliichtete Menschen missen bekannt sein, um sie bei der weiteren mittel- und
langfristigen Planung von MalRnahmen zu bertcksichtigen.
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Jetzt mussen Strategien und konkrete Ansatze entwickelt werden, welche die Auswirkungen der
InfektionsschutzmalRnahmen und der durch die Pandemie entstandenen Wirtschaftskrise auf die
Gesundheit betrachten [1]. Weitere MalRnahmen wie integrierte kommunale Strategien der
Gesundheitsférderung als auch durch Bund und Lander getragene Strukturprogramme sind notwendig,
um langfristig insbesondere Kinder und Jugendliche in prekaren Lebenslagen zu starken [7].
Praventionsprogramme in den relevanten Settings konnen diese Herausforderungen mit
gesundheitsforderlichen, lebensweltbezogenen Malinahmen friihzeitig angehen [8]. Langfristiges Ziel
muss sein, die bestehende und durch die Pandemie zunehmende soziale Ungleichheit abzubauen bzw.
vorbeugend zu verhindern, die zu gesundheitlicher Chancenungleichheit fiihrt [2].

Stellungnahmen und Forderungen aus dem Land Brandenburg

Neue Strategien sind notwendig, um die Auswirkungen der Pandemie zu bewaéltigen und der damit
verbundenen Zunahme sozialer und gesundheitlicher Ungleichheit von Gefliichteten entgegenzuwirken.
Im Folgenden werden drei zentrale Forderungen aufgefuhrt, die Akteure aus dem Land Brandenburg
neben anderen Forderungen aussprechen. Dies entspricht auch dem Tenor aus anderen
Bundeslandern: dezentrale Unterbringung von Gefliichteten, Internetzugang in Sammelunterkiinften
sowie Empowerment und Partizipation von Gefllichteten. Zusatzlich fordern einige Akteure eine bessere
Gesundheitsversorgung — sie wird im Folgenden als eine ergénzende vierte Forderung aufgefihrt.

1. Dezentrale Unterbringung

Gefllchtete Menschen, die in Erstaufnahmeeinrichtungen oder Gemeinschaftsunterkiinften leben, haben
nur einen unzureichenden Infektionsschutz. Sie sind von Masseninfektionen und Kettenquarantanen
durch die Coronapandemie besonders gefahrdet und Langzeitfolgen der Pandemie besonders
ausgesetzt [9]. Die Brandenburger Gesundheitsministerin Ursula Nonnemacher bezeichnete aus
Masseninfektion und Kettenquarantane resultierende Probleme und Herausforderungen als zum Teil
gravierend [10]. Mit der Novellierung des Landesaufnahmegesetzes 2016 wurden in Brandenburg die
Voraussetzungen dafiir geschaffen, mehr Geflichtete in dezentralen Wohnungen unterzubringen [11].
Allerdings fehlt es in den Landkreisen haufig an zur Verfligung stehendem Wohnraum [12] [13].

Die Gesundheitsministerin des Landes Brandenburg Ursula Nonnemacher setzt sich dafiir ein, dauerhaft
dezentrale Wohnformen flr Gefllichtete zu etablieren. Dies trage nicht nur zum Infektionsschutz bei,
sondern auch zur langfristigen Integration von Gefliichteten in die Gesellschaft [14]. Auch die
Integrationsbeauftragte des Landes Brandenburg Doris Lemmermeier regt dazu an, aus der Pandemie
Lehren fur eine zuklnftige dezentrale Unterbringung in kleineren Einheiten zu ziehen [15]. Kurzfristig
fordern der Fluchtlingsrat Brandenburg und andere zivilgesellschaftliche Akteure als SchutzmalZnahmen
gegen eine Coronainfektion Folgendes: erstens die SchlieRung und Entzerrung von
Sammelunterkiinften, zweitens die dezentrale Unterbringung in Wohnungen und insbesondere die
umgehende dezentrale Unterbringung von Personen aus Risikogruppen [9] [16] sowie drittens die
Vermeidung der Quarantane ganzer Unterkinfte [17].
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2. Zugang zu Internet

Einige Regionen in Brandenburg sind strukturell unterversorgt. Handyempfang und Internetzugang sind
nur eingeschrankt und in einigen Unterkiinften gar nicht moglich [13]. Aufgrund der rAumlichen Enge in
Sammelunterkiinften und den Ausgangsbeschrankungen der Coronapandemie wird das Internet als
offentlicher Raum wichtiger [6] [9]. Es ermdglicht Personen den niedrigschwelligen Zugang zu seriésen
Informationen zum Coronavirus [18], erhalt soziale Kontakte mit Familie und Freunden [3] und
erma@glicht die 6ffentliche Meinungsbildung und damit auch die Austibung der individuellen Rede- und
Meinungsfreiheit. Internetnutzung starkt damit gesellschaftliche Teilhabe und Selbstbestimmung [19].

Die Integrationsbeauftragte des Landes fordert, dass Geflichtete moglichst schnell Zugang zu WLAN
erhalten sollten [15]. Der Fluchtlingsrat Brandenburg fordert, in allen Bereichen der Sammelunterkiinfte
WLAN zur Verfligung zu stellen. Neben dem niedrigschwelligen Zugriff auf Informationen zum
Coronavirus sowie Infektionsschutzmaf3nahmen kann so auch der Kontakt mit Familienangehdrigen
sowie Zugang zu Lernangeboten und Unterhaltung sichergestellt werden [9].

3. Empowerment und Partizipation

Gefllchtete haben haufig keine Stimme, um ihre spezifischen Bedarfe 6ffentlich mitzuteilen. Sie sollten
jedoch an der Planung von MaRRnahmen teilhaben und ihre Perspektive und Bedarfe einbringen kdnnen.
Damit kann sichergestellt werden, dass Angebote der Gesundheitsférderung und Pravention auch
insbesondere die Bedarfe gefllichteter Menschen bertcksichtigen, die (auch) durch die Coronapandemie
entstanden sind oder verscharft wurden. Nur so kbnnen Gefllchtete ein gesundes Leben in Deutschland
fuhren und an der Gesellschaft teilhaben [20].

Gefllchtete in Brandenburger Sammelunterklnften kritisieren den Mangel an transparenten und
mehrsprachigen Informationen zu Infektionsschutz und Quarantane sowie das Fehlen von
Ansprechpersonen. Beobachtete Missachtungen der Quarantanevorschriften durch Gefliichtete kbnnen
mit unzureichender Aufklarung zusammenhangen [21] [22]. Die Integrationsbeauftragte des Landes
fordert insbesondere fir die akut notwendige mehrsprachige Kommunikation zu Coronavorschriften und
-mafinahmen einen Austausch auf Augenhdhe mit Geflichteten [15].

4. Gesundheitsversorgung

Uberregionale Stellungnahmen zeigen auf, dass der Offentliche Gesundheitsdienst (OGD) nachhaltig
gestarkt werden muss, um ein effizientes gesundheitliches Management von Sammelunterkiinften zu
gewahrleisten [23]. Gefliichtete haben abhangig von ihrem Aufenthaltstitel nur einen eingeschrankten
Zugang zu Gesundheitsversorgung. Dieser wird durch das Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG)
geregelt. Der Fluchtlingsrat Brandenburg fordert, dass Gefliichtete einen gleichberechtigten Zugang zu
Gesundheitsversorgung unabhéangig vom AsylbLG und ihrem Aufenthaltsstatus erhalten [9]. AuRerdem
fordern zivilgesellschaftliche Akteure die Aktualisierung bzw. Erarbeitung von angepassten
Pandemieplanen fur Sammelunterkinfte [17].
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Zivilgesellschaft

Bewohnerinnen und Bewohner der Geflichtetenunterkunft Stolpe-Sud (2020). Forderungen.
https://www.fluechtlingsrat-brandenburg.de/wp-content/uploads/2020/05/Forderungen-Bewohner_innen-
Hennigsdorf-1.pdf [Zugriff am 27.05.2020].
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Gemeinsame Pressemitteilung von verschiedenen Brandenburger Initiativen.
https://www.offenesmol.net/post/sammelunterku-nfte-auflo-sen-umverteilung-jetzt-bevor-es-zu-spa-t-ist
[Zugriff am 26.05.2020].
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https://iwspace.de/corona/lager-reports/ [Zugriff am 04.06.2020]
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https://www.neues-deutschland.de/artikel/1136090.doberlug-kirchhain-migranten-wehren-sich-gegen-
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