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Primärversorgungsebene

= ärztlich/pflegerisch, psychologisch, sozial
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Evaluation

Beratung 

Selbsthilfe

Bereiche des 

Stadtteilgesundheitszentrums

Inreach



Das Stadtteil-Gesundheits-Zentrum

Die Besonderheiten unseres 
Ansatzes:

 Adressierung sozialer Determinanten von 
Gesundheit und Krankheit

 Niedrigschwellige Zugänge

 Interprofessionelle Herangehensweise

 Umfassende Versorgung

 Selbstermächtigung und Empowerment

 Partizipation 

 Sozialraumorientierung



Geschichte des Geko im Rollberg

Vor 8 Jahren als Kollektiv gestartet

Vor 6 Jahren Kiezbegehung und 
Sozialraumanalyse

Vernetzung bei 
Nachbarschaftsfesten 

Erste Aufsuchende Angebote 
(Beratung und Sport) vor ca. 5 Jahren

Kontinuierliche Kooperationspartner*innen 
im Kiez:



Vernetzung

BA / GA 
Neukölln

QM 
Rollberg/Flug

hafenstr.

StadtteilmütterKiJuZ Aki
Stadt – und 

Land

QPK Morus 14

Jugendtreff 
Lessinghöhe

MiMi
Pflege-

stützpunkt

vivantes



Gemeinwesenarbeit/Outreach

Problemstellung: 

➢ 17,5% der Rollberger*innen haben keine feste Hausärztliche Versorgung, 33% keine 
feste Kinderarztpraxis

➢ Hohe gesellschaftliche Unterscheide beim Zugang zu gesundheitlicher Versorgung, 
wurden in der Pandemie sichtbarer

➢ Wachsende Nachfrage nach Gesundheitsbildung und Gesundheitsangeboten

➢ Insbesondere fehlen aufsuchende Formate

➢ Hohe Barrieren beim Aufsuchen von Gesundheitlichen Einrichtungen (Sprache, 
Diskriminierungserfahrungen, Terminvereinbarungen)



Maßnahmen und Aktivitäten im Stadtteil

Tandem Sport und Beratung

 Hop-on-hop-of Sportangebote 

im Rollberg in Verbindung mit 

Beratung/ Multiplikatorin



Maßnahmen und Aktivitäten im Stadtteil

Gesundheitsberatung im Kiez

 Konzeption und Durchführung von aufsuchenden 

Beratungsangeboten an geeigneten Orten wie 

Falkplatz, Kiezanker e.V. 

 Erhebung von Bedarfen und Entwicklung passender 

Beratungsformate



Maßnahmen und Aktivitäten in Planung

Multiplikatorin

 Person aus dem Kiez

 Persönliche Ansprache der Anwohner*innen

 Austausch über geeignete Formate für gute 

Zugangswege



Herausforderungen

 SGB-übergreifende Versorgung

 Ressortübergreifende Aktivität

 Diversität im Team

 Interprofessionelle Zusammenarbeit

 Kooperation Arztpraxen - Verein



Vielen Dank!

Fragen?

Kontakt:

Dr. Patricia Hänel
Gesundeitskollektiv Berlin e.V.
Rollbergstr. 30
12053 Berlin
p.haenel@geko-berlin.de


