Evaluationskonzept & erste Ergebnisse
,Regionen mit peb IN FORM*“

Wie gelingt es, kommunale Netzwerke der
Gesundheitsforderung fir Kinder nachhaltig zu
starken?

Berlin, 12.03.2014
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Wer wir sind — das Institut m IE‘FIS

Mitteldeutsches Institut fur Daten, Analysen & Strategieentwicklung

midas

Mitteldeutsches Institut fiir Daten, Analysen und Strategieentwicklung

Wissenschaftlicher Vorstand
Prof. Iris Peinl, Dr. Norbert Gottstein, Dipl.-Soz. Thomas Claus

Strategie-

entwicklung

Experten- und Expertinnen - Netzwerk
aus Wissenschaft und Wirtschaft (national und international
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und mehr Bewegung
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Die Evaluationsziele m l'.d nS

Mitteldeutsches Institut fur Daten, Analysen & Strategieentwicklung

» Erfolgsfaktoren feststellen
» Stolpersteine finden
» Verbesserung aller Schulungsbereiche
- Ausbildungsinhalte
- Curriculum
- Coaching
» Beschreibung regionaler Veranderungen
» Verbesserung ortlicher Rahmenbedingungen
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Das Evaluationskonzept I'HIdFIS

Mitteldeutsches nalysen & Strategieentwicklung

» Datenerhebung im gesamten Prozess

» Qualitative und quantitative Verfahren

» Methodenvielfalt und Methodenmix

» Einbeziehung aller beteiligten Personengruppen

» Direkte Riickmeldung an Akteure
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Erste Ergebnisse - Teilnehmerstruktur M\ l'.dCIS

Mitteldeutsches Institut fur Daten, Analysen & Strategieentwicklung

e 32 Teilnehmer /innen, 25 Frauen, 7 Manner

* Ausbildungen breit gefachert

 Berufstatigkeiten breit gefachert

 Dauer der beruflichen Tatigkeitbreit gefachert

* Einzugsbereich: unter 10.000 bis 6 Mio. Einwohner
 Vorerfahrung mit Gesundheitsforderung

e Materielle Voraussetzungen teilweise postuliert

 Die personlichen Voraussetzungen werden als gut bzw. ambivalent

gesehen
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Erste Ergebnisse - Fortbildungsmodule M IHCIS

Mitteldeutsches Institut fur Daten, Analysen & Strategieentwicklung

e Zufriedenheit mit den Bildungsmodulen ist sehr hoch
e Sie nimmt im Laufe der Module noch zu
 Das Gruppenklima bekommt hochste Bewertungen

 Die Rahmenbedingungen vor Ort bekommen die schlechtesten
Bewertungen

* Esgibt kleine, aber feine Unterschiede zwischen den beiden Gruppen
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Erste Ergebnisse — Fortbildungsinhalte M lﬂF\S

Mitteldeutsches Institut fur Daten, Analysen & Strategieentwicklung

 Dieinhaltlichen Themen der Module werden wahrgenommen

e Ubergreifende Themen (z.B. Erndhrung & Bewegung,
Netzwerkmanagement) werden nicht immer wahrgenommen

 Der Wissenszuwachs wird unterschiedlich gesehen, nimmt von Modul
zu Modul zu

 Die Zufriedenheit mit den vermittelten Inhalten ist unabhangig vom
Wissenszuwachs

e Die Praxisnahe der vermittelten Inhalte wird am ehesten kritisch
gesehen, nimmt aber zu

* Den TN fehlen Beispiele und Literaturangaben
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Weiteres Vorgehen m 1'6:\5

Mitteldeutsches Institut fur Daten, Analysen & Strategieentwicklung

« Zwei Module werden noch durchgefiuhrt und evaluiert
3 Coachings haben stattgefunden, weitere Folgen
 Die zentralen Themen im nachsten Halbjahr:

- Prozesse vor Ort

- Bewertung der Materialien

- Korrelationen zwischen Fortbildungen, Hilfen, Personlichkeit und
Erfolg
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Mitteldeutsches Institut fur Daten, Analysen & Strategieentwicklung

So! ... das war es schon.

Irgendwelche Fragen, die ich

(nicht) beantworten kann?
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