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Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

Kind , Eltern
Schwangerschaft
Praxisfelder Krippe
Kindertagesstatte

Stadtteil, Umwelt,
Planung und Bau Schule Familienbildung

Kinder- und Lebenslauf

Jugendhilfe

Jugendarbeit

Kommunale
. Verwaltung
Offentlicher 0,1,2,3,4,.....14,15,16....Jahre
Gesundheitsdienst
Freie Trager
Bildung
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Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

Der Begriff Praventionskette steht flr eine Neuorientierung und
Neustrukturierung der Hilfesysteme mit der Absicht, allen Kindern
und Jugendlichen positive Lebens- und Teilhabebedingungen zu
eroffnen.

An der Bildung einer Praventionskette sollen alle verantwortlichen
offentlichen und gesellschaftlichen Akteure beteiligt sein; d.h. alle,
die dazu beitragen konnen, das jeweilige gemeinsam gesetzte

Praventionsziel zu erreichen. Holz/Schéttle/Berg 2011

Gesund aufwachsen fiir alle!
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Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

- Eine Praventionskette ist biographisch angelegt. Férdernde Begleitung von der
Geburt bis zum erfolgreichen Berufseinstieg.

- Eine Praventionskette ist kindzentriert angelegt. Orientierung an den
Bedurfnissen des jungen Menschen, Unterstitzung des individuellen Entwicklungs-
und Bildungsprozesses.

- Eine Praventionskette basiert auf Netzwerken. Interdisziplinare und
fachbereichsubergreifende Zusammenarbeit aller Akteure in der Kommune.

- Eine Praventionskette ist praxisbezogen. Wichtige Handlungsfelder entlang der
Altersphasen, gemal den dann anstehenden gesundheitsrelevanten
Entwicklungsthemen.

- Eine Praventionskette geht lebensweltorientiert und partizipativ vor. Es zahlen
Kontextbezug und Mitbestimmung des Handlungsbedarfs durch Kind und Eltern.

Quelle: Werkbuch Praventionskette, Hannover 2013
Gesund aufwachsen fiir alle!
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Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

Eine Praventionskette ist biographisch angelegt. Fordernde
Begleitung von der Geburt bis zum erfolgreichen Berufseinstieg.

Rund um
die Geburt

srundschule

6—10 Jahre

Yeiterfiihrend Berufs-
Schule | J pusbildung
10-... Jahre

BURT  LEBENSPHASEN

Gesund aufwachsen fiir alle!
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Ubergénge begleiten
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Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

Eine Praventionskette ist kindzentriert angelegt. Orientierung
an den Bedurfnissen des jungen Menschen, Unterstltzung des
individuellen Entwicklungs- und Bildungsprozesses.

as braucht das
Kind?
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MOANS
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Was braucht das Kind? - Bedurfnis- und

entwicklungsorientierte Bestandsaufnahme

Entwicklungsthemen

*  Kinder unter 3 Jahren: Bindung und Autonomie

+ Kinder von 3 bis 6 Jahren: Sprechen, Bewegen und Achtsamkeit

- Kinder von 6 bis 12 Jahren: Aneignen und Gestalten, Beziehungen

* eingehen und sich Bewahren

«Jugendliche von 12 bis 18 Jahren: Kérper spiren, Grenzen suchen, Identitat finden

Lebenslage von Kind und Familie
*  Materielles

«  Kulturelles

»  Soziales

*  Gesundheit

Angebote und Angebotslucken vor Ort
«  0-3Jahre

 3-—6Jahre

- 6-12Jahre

- 12-18 Jahre
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Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

Eine Praventionskette basiert auf Netzwerken. Interdisziplinare
und fachbereichstbergreifende Zusammenarbeit aller Akteure in der

Kommune.
Bildung
F('irderfjng ................... \) ......
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W Unterstlitzung .-~ T \—) ------- \)
\—) oy -t - Partizipation e S
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Betreuung \) """"
\ Beziehung

T — Quelle: Werkbuch Praventionskette, Hannover 2013
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Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

Eine Praventionskette ist praxisbezogen. Wichtige
Handlungsfelder entlang der Altersphasen, gemaf den dann
anstehenden gesundheitsrelevanten Entwicklungsthemen.

Rund um Grundschule [ Weiterfiihrende Berufs-
dle Geburt | Schule 7 ausbildung
6—10 Jahre 10— ... Jahre

Quelle: Werkbuch Préaventionskette, Hannover 2013
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Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

Eine Praventionskette geht lebensweltorientiert und
partizipativ vor. Es zahlt der Kontextbezug und die
Mitbestimmung des Handlungsbedarfs durch Kind und Eltern.

© Zoonar / fotoscool
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BUR LEBENSPHASEN

,Gesund aufwachsen fur alle!” - Praventionskette

LVG & AFS, Hannover 2013
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Das und mehr ist zu finden im ...

. . Cesponed anifroachsen fiir aile Kinder!
Werkbuch Praventionskette
Herausforderungen und Chancen beim Aufbau
von Praventionsketten in Kommunen [-'1-@!‘1611”6’1

Prdventionskette

Herausforderungen und Chancen
beim Aufban von Priiventionsketten
in Komntunen

Als Download unter www.gesundheit-nds.de
und als Broschlre gegen Versandgebthren zu bestellen
unter info@gesundheit-nds.de
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