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Prdventionsketten Niedersachsen”
~ Gesund anjwachsen fiir alle Kinder!

Niedersachsen e.V.

Das Programm Praventionsketten Niedersachsen:
Gesund aufwachsen fur alle Kinder!

August 2016 — Dezember 2022 - Start der ersten Kommunen 02/2017 -
vier FOrderphasen a drei Jahre

% 3-jahrige Teilfinanzierung; Option auf 2-jahrige Forderung einer
zusatzlichen, fachlich begrtindeten Vertiefungsphase
Programmfinanzierung durch die Auridis Stiftung gGmbH

@ Schirmherrschaft Niedersachsische Ministerin fur Soziales, Gesundheit und

Konzeptentwicklung,Prozessbegleitung und —beratung, Qualifizierung
durch Landeskoordinierungsstelle Praventionsketten Niedersachsen

Gleichstellung Daniela Behrens

Landeskoordinierungsstelle Praventionsketten Niedersachsen www.gesundheit-nds.de



Stand 2022
Forderphase | bis IV:
22 beteiligte Kommunen
mit 27 Vorhaben

auridis

Grafikquelle: Landeskoordinierungsstelle Praventionsketten Niedersachsen, LVG & AFS, Hannover

www.praeventionsketten-nds.de
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Was braucht der OGD, um die Aufgaben zur Koordinierung
gesundheitsforderlicher Strategien zu erfullen?

...den Willen zum Dialog und Diskurs auf allen Ebenen!

...die Offenheit ,blinde Flecken® zu entdecken und den Mut, dartber
Zu reden!

...ein Prozessverstandnis, das mittel- bis langfristig ausgerichtet ist
und nicht auf temporare Projektlogik oder Wahlperioden!

...einen Paradigmenwechsel in Politik & Verwaltung, der die Belange
armer Kinder und Familien in den Mittelpunkt rtickt und Pravention
als kommunale Pflichtaufgabe versteht!

...langfristige Perspektiven, die eine strategisch-strukturierte
Umsteuerung vor Ort erlauben!

...Unterstltzung von Bundes- und Landesebene fur gréf3ere
Handlungsspielrdume — zur Sicherung gleichwertiger
Lebensverhaltnisse fir alle Kinder! .

‘ verlassliche, regelhafte Finanzierung, nachhaltige
Qualifizierung und eine externe Prozessbegleitung!
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- Leitidee Aufwachsen in Wohlergehen fir alle statt Engflihrung und
Dominanz von verhaltensorientierten Angeboten

«  Konzept fur Entwicklung von Strategien und Strukturen als primare
Aufgabe flr gemeinsames Wirken

- Qualifizierung, Unterstltzung und Planungssicherheit flr die
Koordinator*innen

- Uberzeugung und Uberzeugungskraft

,Es ist der Auftrag der Kommune, den Aufbau einer Praventionskette
oranzutreiben — dieser Auftrag betrifft die gesamte Verwaltung und nicht nur die
Koordination!"
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,2Aufwachsen in Wohlergehen fur alle* statt

,Gesund aufwachsen*

,2Aufwachsen in Wohlergehen fur alle* bietet Orientierung fur
Gemeinsames Wirken

+ Es zielt auf umfassende Teilhabechancen
« Es ermoglicht diversen Fachbereichen gemeinsam zu handeln
* Es spricht Akteur*innen verwaltungsintern wie —extern an.

 Denn Kinder haben Rechte - auf Teilhabe! Magggg"e Sféé,ae'e

Gesund-
heitliche
Lage

Kulturelle
Lage
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Prdventionsketten Niedersachsen:
Cesund anfwachsen fiis alle Kinder!

Niedersachsen e.V.

Gemeinsam zu wirken braucht Strategie & Struktur

Systematischer Auf- und Ausbau einer Praventionskette

Was braucht das Kind?

| Ressortubergreifende Zusammenarbeit |

Systematische und in sich biindige Infrastruktur fir Kinder & Familien

Rund um Krippe Kita Grundschule
die Geburt
0-3 Jahre 3-6 Jahre 6-10 Jahre

Frihzeitig beginnende und andauernde Forderung aller Kinder
NN

Beteiligung von Kindern und Familien

.\

Richter-Kornweitz, A. / Utermark, K., Systematischer Auf- und Ausbau einer
Praventionskette, Werkbuch Praventionsketten, 2013; lizenziert unter CC BY-SA 4.0
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VONS [

Niedersachsen e.V.

Gemeinsam zu wirken braucht Koordinator*innen

Doppelstrukturen

vermeiden! Alle mitnehmen!

Ziele abstimmen!

Thematische
Arbeitsgruppen
Erarbeitung fachliche
Ldsungsvorschlage

Koordination
Stadtteilkonferenzen

Erarbeitung stadtteil- bzw.
sozialraumorientierter

Steuerungs- und Praxisansétze
Entscheidungsgruppe

Kommunale Netzwerke
wie Runde Tische,
Interessenvertretungen

Informations- und
Fachaustausch
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Prdventionske: m n \ ledersachsen”

,Ist eine Koordinationsstelle erst mal
eingerichtet, ist der Erfolg schon gesichert.”

2 >
a N
»Koordinator*innen brauchen % % 8 F 5
v > ., 5 O £
Durchsetzungsstarke und Talent zum U, "%@ % 3’3 = g F &
. . Se % e o ) N s
strategischen Denken, um ihre Ideen t""”é’Ssta,:"o o o™
» o
durchzusetzen.” hifiich @ ® redegewandt
celbstbewusst : Motivier
. [ e .o (“e‘\‘ . ‘ ‘lte
,Koordinator*innen sind ,, Hiiter” von R e R D i A
S STV m
Beziehungen und Prozessen” o T ST e
] o
L] o o é
,Leuchtturm in der Mitte sein, roten Faden 3

vorgeben und immer wieder Unterstiitzung
einfordern.”

Richter-Kornweitz: Koordination von Praventionsketten, 2019, Hannover: LVG & AFS
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Koordination braucht Fachkompetenzen, personale

Kompetenzen und qualifizierte Unterstitzung

Landeskoordinierungsstelle Praventionsketten Niedersachsen

Die Koordination muss nah am Geschehen sein — und damit Expert*in fir
den Prozess — und bereit, eigenes Wissen weiterzugeben.

Sie trifft in allen Prozessphasen (Vor-)Entscheidungen, erarbeitet Vorschlage
und Handlungsalternativen, die sie mit anderen beréat und der Steuerung
vorlegt.

Sie braucht grundlegende Fachkompetenz flr die fachlich angemessene,
methodengeleitete Bearbeitung der Anforderungen

Sie muss bereit sein, die eigene Rolle gemeinsam mit anderen zu
reflektieren, eigene Handlungsfahigkeit weiterzuentwickeln und
Gestaltungsspielrdume zu nutzen.

Sie braucht Unterstutzung ,von oben® und ,offene Turen®, denn hinter jeder
guten Koordination steht auch eine gute Fihrungskraft.

Sie braucht Qualifizierung und angemessene Vergutung!

Niedersachsen e.V. .

www.gesundheit-nds.de



Prdventionsketten Niedersachsen”
esund anfwachsen fiis alle Kinder !
: Niedersachsen e.V.

Wissen, Fertigkeiten und personale Kompetenzen

Folgende Kompetenzen kénnen mithilfe dieses
Kapitels erworben und ausgebaut werden:

@ Fachkompetenz Wissen
Die Koordinationskraft kennt Merkmale, Prinzipien und Ziele

St r at eg i S C h d e n k e n d y des Prdventionskettenansatzes.

Die Koordinierungskraft kennt Erscheinungsformen und Folgen
von Amut im Kindesalter.

methodenstark und reflektiert e

der Organisationsstruktur in Kommunen, die fir Strategieentwick-
lung und Strukturaufbau einer Praventionskette erforderlich sind.

° S aC h | | C h fu n d | e rt Z u r E rwe |te ru n g Die Koordinationskraft kennt Merkmale, Grundlagen und Beispiele

von Amnutssensibilitét in Handeln und Haltung.
Die Koordinationskraft kann zentrale Akteur*innen fiir den Aufbau

VO n F aC h ko m p ete n Z u n d einer Praventionskette fiir das Kindes- und Jugendalter benennen.

Die Koordinationskraft verfiigt (ber Grundlagenwissen
zu Prévention und Gesundheitsférderung sowie Partizipationin
personaler Kompetenz e,
. - . - E-‘l Fachkompetenz Fertigkeiten
- Beispiele fur die Umsetzung Dot am el riin nd St

Die Koordinationskraft kann die ersten Schritte fiir den Aufbau Pra‘lenti onSkEtten

spezifischer Aufgabenstellungen s bt e konkret!

Die Koordinationskraft kann vorschlagen, welche Gremien

s - - gegniindet und welche kommunalen Akteur*innen in den Aufbau Ein kompetenzorientiertes
konkreter Praventionskettenarbeit s rmonic i ez
Die Koordinationskraft kann Konzepte, Zielsetzungen und von integrierten
Routinen auf unterschiedlichen Ebenen auf amutssensible kommunalen Strategien

Gestaltung tberpriifen.

&

,b Personale Kompetenz
Die Koordinationskraft kann ihre eigene Haltung zum Thema

° D | g |ta| e S H an d b u C h Kinderarmut und Armutssensibilitit reflektieren.

Die Koordinationskraft kann eine ressourcenorientierte und

P — t' k tt k k t ' partizipative Haltung entwickeln.
1] ra Ve n I O n S e e O n re . Die Koordinationskraft kann sich in die Perspektiven von Ettern
und Kindern hineinversetzen.
Die Koordinationskraft ist sich unterschiedlicher Handlungs- .
und Denklogiken von Netzwerkpartner*innen bewusst. VOAS Auridis
Neendurey. | Stiftung
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Vielen Dank!

Dr. Antje Richter-Kornweitz
Landeskoordinierungsstelle
Praventionsketten Niedersachsen

Landesvereinigung fur Gesundheit
und Akademie fir Sozialmedizin
Niedersachsen e. V.

Fenskeweg 2, 30165 Hannover

antje.richter@gesundheit-nds.de
www.praeventionsketten-nds.de

Landeskoordinierungsstelle Praventionsketten Niedersachsen

Pradventionsketten Niedersachsen~
~ Gesund anjwachsen fiir alle Kinder!

Priventionsketten Niedersachser:
Gesund aufwachsen fiir alle Kinder!

Praventionsketten
konkret!

Ein kompetenzorientiertes
Handbuch zur Koordination
von integrierten
kommunalen Strategien

I!OAS Auridis

sachsen o.V. Stiftung

www.gesundheit-nds.de
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Niedersachsen e.V.

Richter-Kornweitz, Schluck, Petras, Humrich, Kruse (2022). Hannover: LVG & AFS
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